( 8੯ ) 
ਉਪਜਤ ਹੈਂ ਪਾਨਕੇ ਤਹੰਗ ਸੱਤੇ ਪਾਨੰਰੀ ਗਰਾ 
ਹਿਗੇ। ਤੈਸੇ ਵਿਸੂ ਰੂਪਤੇਂ ਅਭੂਤ ਤੂਤ ਪ੍ਰਗਰ 
੬4 ਤਾਂਹੀਤੇ ਉਪਜਿ ਸਬੈ ਤਾਹੀਮੈ ਸਮ' 

॥ 


ਅਰਥ-ਦਸਮ ਗੂਰੂਜੀ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂੜ ਦੇਤੇ ਹੈ' ਸੂਰਤ ਵ। ਸਭ ਘੂਰਲ 
ਕੇ ਸਾਬ ਮਿਲੰਨੌ ਕੇ । ਐਮੇ ਸੁਰਭ ਮਿਲਤੀ ਹੈ ਜੈਸੇ ਸਾਮੂਦ੍ਰ੍‌ ਵਾ 
ਝ੍ਰੋਦ ਕਾ ਅੰਸ ਅੰਸੂ ਭਾਵ ਰਖਭੀ ਹੈ । ਜੈਸੇ ਆਗ ਸੇ ਅਨੌਕ ੁਰਾਂ 
ਕੀ ਅਗ ਨਿਕਲਤੀ ਹੈ ਵੇਰ ਉਸੀ ਆਗ ਮੈ ਵੋਹ ਮਿਲ ਸਾਡੀ ਹੈ 
ਇਸੀ ਭਰਾਂ ਧੂਰ ਕਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸਾਹਥ ਦੇਤੇ ਹੈ' । ਵੈਸੇ ਹੈ ਜਲਕਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੀਆ ਹੈ ਜਲ ਸੇ ਬੂੰਦਾਂ ਜੁਦ' ਜੁਦਾ ਹੋਕੇ ਵੇਰ ਜਲ 
ਸਰੂਪ ਹੋਜਤੀ ਹੈ' । ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਕੀ ਜੋ ਵਿਸਵ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀ 
ਹੈ ਸੋ ਉਸੀ ਸਭ ਪੁਰਸ਼ ਨੇ ਜੂਦ ਜੁਦ' ਹੌਕੇ ਫੇਰ ਉਸੀ ਮੈ ਸਮਾਂ 
ਜਾਭੀ ਹੈ। ਯਨੇ ਓਸ ਮਾਲਕ ਸੈ' ਜੁਦਾ ਹੋਕਰ ਉਸੀ ਮੇ ਸਮ' ਜਾ 
ਵੇਗੀ । ਕਥ ਮਿਲੇਗੀ ਜਬ ਸਬਦ ਭੇਦੀ ਸਤਗੂਰ ਮਿਲ ਜਾਵੇ 
ਗੇ ਭਥ ਥਗੈਰ ਸਡਿਗੁਰ ਕੇ ਜਨਮਾਂ ਕੋ ਪ'ਝੀ ਰਹੇਗੀ ॥ 


ਆਸ ਛੱਤ ਮ੬ ੧ ।। ਨਦੀਆਂ ਵਾਹ ਗਿ 
ਫਨਿਆਂ ਮੇਲਾ ਸੈਜੋਗੀ ਰਾਮ । ਜੁਗ ਜੁਗ ਮੀਠਾ 
ਵਿਸ ਭਰੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਜੋਗੀ ਰਾਮ ।"ਕੋਈ 
ਸਹਜਿ ਜਾਟੈ ਹਰਿ ਪਛਾਣੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਿਨਿ 
ਚੇਤਿਆ । ਬਿਨੁ ਨਾਮੁ ਹਰਿਕੇ ਭਰਮਿ ਭੂਲੇ 
ਯਚਹਿ ਮੁਗਧ ਅਰੇੜਿਆਂ। ਹਰਿਨਮੁ ਭਗਤਿ 
ਨ ਰਿਦੈ ਲਾਢਾ ਜੇ ਅੰਤ ਧਾਹੀ ਰੂਨਿਆਂ । ਸਦ 


(੫੦) 
ਕਹੈ ਲਾਂਨਕੁ ਸਬਦਿ ਸ਼ਾਹੈ ਮੋਫ਼ਿ ਚਿਰੀ_ ਕਿ 
ਫੈਨਿਆਂ ॥੪॥ 


ਅਰਬ-ਈ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਸੀ ਫ਼ਰਮਾੜੇ ਹੈ' ਜੈਨੇ ਲਵੀਆਂ 
ਦੇ ਜੋ ਵਾਹੇ ਹੈ' ਲੋ ਨਵੀਆਂ ਸੇ ਵੇ ਵਿਛੜ ਗਏ । ਸੰਜੋਗ ਸੇ ਮੇਲ 
ਹੋੜ: ਹੈ ਇਸੀ ਡਰਾ ਸੇ ਓਸ ਮਾਲਕ ਸੇ ਏਹ ਸੁਰਭ ਵਿਛੜ ਗਈ 
ਅਥ ਇਸਕਾ ਮਿਲਨਾ ਕਰਨ ਹੋਗਿਆ । ਨੰਜੋਗ ਸੇ ਸਭ ਸਥਦ 
ਭੇਦੀ ਮਿਲ ਗਏਂ ਝਾਂ ਉਸ ਜੀਵ ਕੇ ਸਬਦ ਤੇਦ ਦੇਕਰ ਸਥਲੇਕ 
ਮੈ ਪਉਚਾ ਦੀਆਂ । ਜਹਾਂ ਇਸ ਜੀਵ ਕਾ ਨਿਜ ਘਰ ਸੀ ਵ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਖਲ ਕਰ ਦੀਆ ਸਥਦ ਭੇਦ ਦੇਕਰ । ਇਸੀ ਕੌ ਮੌਖ ਕੌਹਤੇ ਹੈ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਮੈਂ ਪਹੂਚ ਜਾਣ' ਏਹੀ ਨਿਜ ਪਦ ਹੈ '। ਥਗੈਰ ਪਹੁੰ- 
ਚਣੇ ਇਸ ਜੀਵ ਕਾ ਮਰਨ ਵਾ ਜਮਣਾ ਨਵਿਰਬ ਨਹੀ' ਹੋਗਾ । 
ਜੁਗ ਜੁਗ ਮੀਠਾ ਵਿਸ ਭਰੇ ਕੌ ਜਾਣੇ ਜੋਗੀ ਰਾਮ । ਅਨੇਕ ਲੂਗਾਂ 
ਮੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਠੌ ਮੀਠਾ ਜਾਣਭਾ ਰਹਾਂ ਜੋ ਬਿਖ ਰੂਪਸੰ 
ਕਿਸੀ ਜੋਗੀ ਨੇ ਜਾਣਿਆਂ ਕਿ ਯੇਹ ਮੀਠਾ ਵਿਸ ਹੈ । ਇਸੀ ਵਾਸਤੇ 
ਵੋਹ ਨਿਜ ਪਦ ਮੈ ਸਮਾ ਗਏ । ਸਿਨਾਂ ਆਪਣੇ ਸਡਿਗੁਰ ਕੌ ਚੇਭਿ 
ਆ ਵੋਹੀ ਜੀੜੈਜੀ ਸਭਲੌੋਕ ਮੈ ਪਹੁੰਚ ਗਏ । ਥਿਨਾ ਧੁਨ ਆਭਮਕ 
ਨਾਮ ਕੇ ਪਚਤੇ ਵਾ ਤੂਲੇ ਫਿਰਤੇ ਹੈ' । ਇਸ ਨਾਮ ਕੇ ਬਿਨਾ ਆਪ 
ਣੇ ਨਿਜ ਪਦ ਮੈ ਨਗੇ' ਜਾ ਸਕਦਾ ਭਾਵੇ' ਅਨੇਕ ਜਭਲ ਕਰੇ । 
ਨਾਂ ਬੋ ਧੁਲ ਆਭਮਕ ਨਾਮ ਹੈ ਨਾ ਰਿਦੇ ਸਾਚਾ ਹੈ । ਵੋਹ ਰੋਵੇਂ' ਗੇ 
ਧਾਹੀ' ਮਾਰਕੇ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂਜੀ ਫਰਮਾਤੇ ਹੈ' ਮੈ ਸਚ_ਕਹਿਭਾ ਹੂ ਹੇ 
ਸਬਦ ਸਾਦੇ ਮੇਲ ਮੇਰ ਕੌ ਫਿਰੀ ਵਫ੍ਰੇਨਿਆਂ । ਹੈ ਅੰਭਰਾਂਮੀ 
ਮੈਨੂੰ ਚਿਰ ਹੂਆ ਹੈ ਤੇਰੇ ਸੇ ਵਿਛਕਿਆਂ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਕੋ ਮੇਲ ਲੈ ॥ 


ਸੁਰਤ ਸਤ ਲੋਕ ਸੈਂ ਆਈ 
ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ ਵਿਆਈ ਤਿਨਿ ਚੇਲੇ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਇਕੁ ਸੈਸਾਰੀ ਇਕੁ ਭੇਡਾਰੀ ਵਿਕੁ 


( ੫੧) 

ਲੀਏ ਦੀ ਬਾਦ ॥ -ਜਿਵ ਤਿਜ ਭਾਂਵੇ ਤਿਵ 
ਚਛਾਵੈ ਜਿਵ ਹੋਵੈ ਫੁਰਮਾਣ ।ਓਹੁ ਵੇਖੈ ਓਨਾ 
ਨਢਰਿ ਨ ਆਵੈ ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਂਣੁ ॥ਆਦੇਸੁ 
ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ ਆਦਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਦਿ 
ਅਨ'ਹੜਿ ਜੁਗ ਜਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ॥ ੩੦ ॥. 

ਨਹੰਜਨ ਨੇ ਸਤ ਪੁਰਸ਼ ਸੇ ਸੁਰਤਾਂ ਕ! ਥੀਸ! ਲੈ ਅਇਆ । 
ਨੀਚੇ ਆਕਰ ਰਚਨਾ ਕੌ ਕੀਆਂ ਜਿਸਕੋ ਸੰਸਾ ਹੋਵੇ ਸੌ ਘਟ 
ਰਆਇਣ ਦੇਖੇ ॥ 

ਅਰਥ-ਜਦ ਸਤ ਪੁਹਸ ਸੇ ਆਗਿਆ ਲੈਕੇ ਨਰੈਜਨ ਨੀਰੇ ਆ 
ਇਆ ਭਾੰ ਸਹੈਸ ਦਲ ਕਵ& ਪਰ ਬੈਠ ਕਰ ਰਚਨਾ ਕੀ । ਏਕਾ 
ਮਾਈ ਯਾਨੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਆਸਰੇ ਭੀਨ ਚੇਲੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੂਏ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂ ਤੇ ਸ਼ਿਵਲੀ ਇਨ ਭੀਨੇਂਕੋਂ ਪ੍ਗਟਕੀਆਂ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਉਭਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਵਿਸ਼ਠੂ ਪਾਲਨ ਵ ਸਤੇ ਚੀ ਸਿੰਘਾਰ ਵਾਸਤੇ । 
ਜੈਸੇ ਜੈਸੇ ਨਰੋਜਨ ਕ) ਮਰਜੀ ਹੋਈ ਵੇਸ ਵੈਸੇ ਰਚਦੀਏ । ਜਥ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਸੇ ਲੋਕਰ ਕੁਲ ਸਰਿਸਟੀ ਰਚਦੀ ਤਾਂ ਨਿਰੈਜਨ ਉਨ 
ਕੌ ਦੇਖਦਾ ਹੈ । ਨਿਊਜਨ ਕਿਸੀ ਕੋ ਮਾਲੂਮ ਨਹੀ' ਹੋਭਾਂ ਇਸ ਵਾਂ 
ਸੰਭੇ ਥਹੁਤਾ ਵਡਾਣ ਅਥਵਾ ਅਚਰਜ ਠੇ ਮਾਨ ਰਹੇ ਹੈ' । ਨਿਰੈਜਲ 
ਸੇ ਲੇਕਰ ਕੁਲ ਦੇਵਤੇ ਓਸ ਮਾਲਕ ਕੌ ਆਦੇਜ ਕਹੇ ਹੈ' । ਅਅ 
ਰਲ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕਰ ਬਿਸਮਾਦ ਹੋਰਹੇ ਹੈ' ॥ 


( ੫੧: ? 
ਅੰਗ ੫ ਅਭਿਆਸ ਸੁਰਤ ਸਬੋਦ 
ਜੇਹਜ ਜੋਗ 
ਸੁਰ੩ ਇਸ ਕਾਲ ਦੇਸ ਮੈ ਕਿਉ' ਆਈ 
ਵਾ ਕੈਸੇ ਰਚਨਾ ਹੂਈ ਵਾ ਕਿਸਨੈਂ ਕੀ 
ਕਾਲ ਪਾਇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਪੁ ਧਰਾ । ਕਾਲ ਪ' 
ਇ ਸਿਵਜੂ ਅਵਤਰ' । ਕਾਲ ਪਾਇ ਕਰਿ ਬਿ 
ਸਨ ਪ੍ਰਕਾਸ । ਸਕਲ ਕਾਲ ਕ' ਕੀਆਂ ਤਮਾ' 
ਸਾ। ਜਵਨ ਕਾਲ ਜੋਗੀ ਸਿਵ ਕੀਓ । ਬੇਦ 
ਰਾਜ ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੂ ਥੀਓ । ਜਵਨ ਕਾਲ ਸਭੇ 
ਲੌਕ ਸਵਾਰਾ। ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ ਤਾਂ/ਹ ਹਮਾਰਾ । 
ਜਫਨ ਕਾਲ ਸੜ ਜਗਤ ਬਨਾਇਓ । ਦੇਵ 
ਦੱਤ ਜਛਨ ਉਪਜਾਇਓ । ਆਦਿ ਅੰਤ ਏਕੈ 
ਅਵਤਾ' । ਸੋਈ ਗੁਰੂ ਸਮਝ ਅਹੁ ਹਮਾਰਾ । 
ਨਮਸਕਾਰ ਤਿਸਹੀ ਕਉ ਹਮਾਰੀ । ਸਗਲ 
ਪ੍ਰਜਾਂ ਜਿਨ ਆਪਿ ਸਵਾਰੀ ॥ 


ਅਰਬ-ਦਸ਼ਮ ਗੁਰੂ ਜੈ ਵਰਮਾਤੇ ਹੈ” ਜਿਸ ਕਾਲ ਮੈ ਸਭ 'ਖੂਰਝ 
ਕੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਨਿਰੈਜਨ ਯਾਨੇ ਕਾਲ ਨੇ ਕੀਤੀ ਸਭ ਪੂਰਬ : ਨੇ 
ਥਹਾਂ ਤੂੰ ਕਿਆ ਮਾਂਗਝਾ ਹੈ' ਛਾਂ ਓਸ ਨਿਰੈਨ ਕਹਾ ਏਹ ਵੇਸ 
ਸਭਲੋਕ ਮੁੜੇ ਪਸਿੰਦ ਨਹੀ ਮੁੜੇ ਹੁਕਮ ਫਿਓ ਭਾਂ ਨੀਚੇ ਸਾਗਰ 


ਰ ( ੫੩) 
ਅਪਣਾ ਦੇਸ ਚੜ੍ਹੇ । ਸਪੁਰ ਨੇ ਹੁਕਮ ਦੀਆ ਕਿ (ਨਕੋ ਗਿ3੧ 
ਇਓਂ । ਤਾਂ ਸਭ ਪੁਰਝ ਕੀ ਆਗਕਾਂ ਸੇ ਗਿਰ ਦੀਆ ਯਾਨੇ ਨੀਚੇ 
ਉਤਾਗ ਦੀਆਂ.। ਮ'ਛਿਆਂ ਕਾਂ. ਮਲਾਲ ਨਿਉਜਨ ਕੇ ਪਾਸ ਥਾ । 
ਅਬ ਰਨ! ਸ਼ੁਰੂ ਕੀ ਕਾਲ ਨੇ। ਏਹ ਰਚਨ: ਨਿਰੈਜਨ ਕੀ ਰਚੀ 
ਹੂਈ ਹੈ ਯਾਨੇ ਕਾਲ ਕੀ । ਕਾਲੇ ਪਹਿਲੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਛੋ ਰਚ/ ਫੇਰ 
ਝਿਵਜੀ ਕੋ ਉਭਪਤ ਕੀਆ । ਫੇਰ ਕਾਲ ਨੇ ਵਿਸ਼ਨ ਜੀ ਕੋ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕ)%' ਭਾਤਪ੍ਰਜ ਏਹ ਕਿ ਪੈਹਲੇ ਇਨ ਦੇਫਭਿਓ' ਕੌ ਰਚ ਕਰ 
ਖੀਛੇ ਕੁਲ ਸਿਟੀ ਚਚ । ਜਿਟਨੇ ਜੀਵ ਉ੩ਮ ਵਾ ਮਧ੫ਵਾ 
ਕਨਿਸਟ ਥੇ ਸਭਕੋ ਰਚਾ । ਅਪਨੇ ਅਪਨੇ ਕਰਮਾਂ ਥਖ਼ੂਲਥ 
ਸਭ ਕੋ ਰਚ ਦੀਆਂ । ਨਿਰੇਸਨ ਕੇ ਪਾਸ ਮਾਇਆ ਕਾਂ ਮਸ'ਲ੧ 
ਮੌਜੂਦ ਥਾ। ਓਸ ਮੇ ਜੀਵੋ' ਕੇ ਕਰਮ ਟਿਕੇ ਰਹਿਤੇ ਥੇ 
ਉਲਕੇ ਸਥ _ਜਥ ਨੀਚੇ ਆਕਰ _ਸਹੈਸ ਦਲ 
ਕਵਲ ਜੋ ਹੈ ਭਿਸਮੇ ਬੈਠ ਕਰ ਰਚਨ ਕੌ_ਰਰ/ । ਜਿਭਨ 
ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਦੋਹ ਸਭ ਕ। ਸਭ ਜੜ ਰਹੀ । ਚਤਨ ਕੌਈ ਪਦਾ 
ਰਥ ਨਾਂ ਹੂਆ ਕਿਉਂਗਿ ਚੇਤਨ ਧਾਰ £ਭ ਖ਼ੁਰਸ ਨੌ ਨਹੀਂ ਸੇ 
ਦ, । ਏਸ ਵਾਸਤੇ ਜੜ ਕੀ ਜੜ ਰਹਿ ਗਈ । ਵੇਰ ਨਿਰੰਜਨ ਸਭ 
ਲੋਕ ਮੇ' ਗਿਮ' ਜਾਕਰ ਵਿਠ ਵੈਸਾਂ ਹੀ ਭਪ ਕੀਆਂ ਡਾਂ ਫੇਰ ਸਭ 
ਪੁਰਸ਼ ਨੇ ਪੂਛਾ ਤੂੰ ਭਿਉ' ਮੋਰੇ ਦੇਸ ਮੇ ਆਇਆਂ । ਲਿਰੈ 
ਜਨ ਨੇ ਅਰਬ ਕੀਆ ਜੋ ਮੈ ਰਚਨ' ਰਚੜਾ ਪਰੈ ਵਹ ਜੜਕੀ 
ਜੜ ਰਹਿਭੀ ਹੈ । ਸਤ ਪੁਰਸ਼ ਨੰ ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਿ ਮਰੇ ਸਭਟਲੋਕ ਮੈ 
ਨਿਰੰਜਨ ਵਿਘਨ ਕਾਰਕ ਹੈ । ਏਸ ਵਾਸਤੇ ਇਸਕ' ਨੀਚੇ ਉਬਾਲ? 
ਹੀ ਠ'ਕ ਹੈ । ਫਿਰ ਸ੩ ਪੁਰਸ ਨੇ ਦੇਤਨ ਧਾਰ ਦੀ ਜਿਸਕੋ ਆ 
ਦਿਆ ਕਹਾਂ ਜਾਤ। ਹੈ । ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਸਾਨਾ ਜ਼! ਨਿਰੰਜਨ ਕੇ 
ਪਾਸ ਹੀ ਥਾਂ ਆਦਿਆ ਯਾਨੇ ਰੇਤਲਭ' ਸਤ ਖੂਰਸ਼ ਸੇ ਲੋਕਰ 
ਨੀਚੇ ਆਗਿਆ । ਸਹੰਸ ਦਲ ਕਵਲ ਪਰ ਥੈਠ ਕਰ ਕੁਲ ਚਚਲਾ 
ਰਢੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਸੇ ਲੇਕਰ ਰਾਗੜਾਂ ਤਕ । 

ਅਬ ਸੋਰਡ ਯਨੈ ਜੀਵਕੇ ਉਤਾਰ ਕੇ ਅਸਥਾਨ _ਕਹੇ 
ਜਾਵੇ'ਗੇ । ਜੀਵਾਂ ਕੋ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰ੪ਦਈਏ ਢ1 ਔਰ ਮਹਾ 


੩੪ ਨੇ ਦੁਆਦਸ ਅਸਥਾਣ ਕਹੇ ਹੈ' । ਸਾਡੇ ਦਲਾਂ ਗੁਰਾਂ ਨੰ ਦੋ 
ਅਸਥਾਨ ਊਪਰ ਕਹੇਹੈ' , ਜਿਨਕ' ਨਮ ਅਲਖ ਵਾ ਦੂਸਰ ਅਭੀਮ 
ਕਰਾਂ ਲਾਗਾ ਹੈਂ ਯੇਹ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਅਤੀ ਨਿਰਮ % ਚਾ_,ਪ੍ਰੰਕਾਝਚਾਨ 
ਹੈ'। ਇਨਕਾ ਸਦੂਪਬੀ ਕਹਾਂ ਨਹੀ ਜਸਕਦ' ਅਕਹਿਪਦਹੈ ਇਲ 
ਕੋ ਵਿਆਆ ਦੇਸ ਥੀ ਕਹਾਂ ਜਾਤਾਹੈ ਬਮੈ ਸਭਲੌਕ ਕੇ । ਸਤਲੋਕ ੧ 
ਲੀਚੇ _ਭਵਰ ਗੁਫ' ੨ ਮਹਾਨੂੰਨ ੩ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ੪ 
ਸਹੈਸ ਦਲ ਕਵਲ ੫ ਏਹ ਮਾਲਕ ਵ' ਇਨਕੇ ਸਬਦ ਜੁਦਾ ਜੁਦਾ 
ਗਰ ਗਰ ਬ੍ਹਮਾਂਡ ਕੇ ਹੈ' ਸਹੈਸ ਦ& ਕਰਨ 
ਇਨਕੀ ਟਦ ਹੈ । ਇਸਕੇ ਉਪਰ ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਇਸ ਸੇ ਨੀਚੇ ਪਿੰਡੀ 
ਕੇ ਜਾਗੇ ਹੈਂ ਹੈ, ਬੇ ਪ੍ਰਾਣ ਸਗਲੀ ਮੈ ਦੇਖ ਜੇ ਸਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੇ ਕਹਾ! ਹੈ ॥ 
ਅਥ ਸਹੈਸ ਦਲ ਕਵਲ ਕੇ ਨੀਚੇ ਕੇ ਕਹੇ ਜਾਵੇਂਗੇ। 
੧5 ਪਿੰਡੀ ਚਕ ਕਹ! ਜਾਤ' ਹੈ । 3 ਧੈਹਲਾ ਚਕ ਆਂਥੋਂ 
ਕੈ ਪੀਛੇ ਜਹਾਂ ਸੁਰਤ ਠੈਹਰੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਯਹਾਂ ਸੁਰਭ ਬੈਠ ਕਰ ਖਿੰਡ 
ਗ' ਸਭ ਕਾਮ ਕਰਭੀ ਹੈ। ੨ ਦੂਸਰ' ਚਕੂ ਕੰਠ ਜਹਾਂਬੈਠ ਕਰ 
ਸੁਪਨੇ ਕੋ ਰਚਛੀ ਹੈ । ੩ ਭੀਸਰਾ ਚਕ ਹਿਰਦੇ ਮੋ ਪਿੰਡੀ ਮਨ ਕਾ 
ਯੋਹੀ ਅਸਥਾਨ ਹੈ । 4 ਰੋਥਾ ਦਕੂ ਨਾਭੀ ਹੈ ਅਸਬੂਲ ਪਵਣ ਕਾ 
ਯਹੀ ੬ਡਾਰ ਹੈ । ੫ ਪਾਂਰਵਾਂ ਇੰਦੀ ਚਗਕ੍ਹ ਅਨਬੂ ਲ ਸਰੀਰ ਕੀ 
ਜਰਾਂ ਸੇ ਉਭਪਫੀ ਹੋਤੀ ਹੈ 1 ੬ ਛਠਾਂ ਚਕ ਗੁਦ ਪਿੰਡਕੇ ਅਭਿ- 
ਆਸ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਯਹਾਂ ਸੇ ਲ਼ੁਰੂ ਕਰਤ ਸੇ ਇਸੀ ਵਾਸਤੇ ਗਣੇਸ਼ 
ਜੀ ਕੀ ਪੂਜਾ ਪੈਹਲੇ ਰਖੀ । ਜੋ ਗਣੇਸ਼ ਜੀ ਪਹਿਲੇ ਅਸਥਾਨ ਕੇ 
ਮਾਲਕ ਹੈ'। ਉਪਰ ਕੇ ਵਾ ਨੀਚੇ ਕੇ ਅਸਥਾਨ ਕਹੇ ਗਏ ਊਪਰ ਕੌ 
ਉਲਵੀ ਛੈਹਤੇ ਹੈ' ਨੀਰੇ ਕੌ ਸਿਫਲੀ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' । ਸਿਤਨੀਆਂ 
ਸੁਰਭਾਂ ਇਸ ਦੇਸ ਮੈ ਆਈਆਂ । ਵੋਹ ਸਭ ਕਾਲਦੇਨਮੇ ਰਹਿ ਗੋਈ' 
ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਲ ਦੇਸ ਮੋ ਮਾਇਆ ਕਾ ਜੋਰ ਬਾ। ਏਸ ਵਾਸਤੇ ਸਥਦ 
ਸਖਰਸ ਤੂਪ ਰਸ ਗੈਧ ਮੈ ਫ੧ ਗਈ। ਸਿਊ' ਜਿਉ' ਸੁਰਤਾਂ ਉਭ 
ਰੀਆਂ ਭਿਉ' ਭਿਉਂ ਮਲੈਨ ਹੋਡੀ ਗਈ'। ਇਲਕੋ ਅਪਣਾ ਜੋ ਦੇਸ 
ਥਾ ਭੂਲ ਗਿਆ ਯੇਹ ਊਹੇ ਵਾ ਨੀਹੇ ਸਭ ਅਸਥਾਨ ਇਸਕੇ ਅੰਤੇ 


(੫੪) 

ਮੈ ਹੈਂ । ਇਨਕੋ ਦੇ੫ਦ ਹੂਈ ਨੀਚੇ ਉਭਰੀ ਸੁਰਭ 8੧੮ ੫ਰ ਸਵਰ 
ਹੋਕਰ ਇਲਕੇਂ ਦੇਖਤੀ ਹੂਈ ਚਲੀ ਆਈ । ਯਹਾਂ ਆਕਰ ਨੇ ਦੁਆ 
ਰਿਓਂਸੈ ਵਸ ਗਈਂ ਅਥ ਲੋਟਕੇ ਕਬਜਾਵੇਗੀ ਜਬਸਜ਼ਲੇਕਕੇ ਵਾਧੇ 

ਮੰਗ ਆਵੇਂਗੇ ੩੩ ਯੋਹ ਨੁਰਤਾਂ ਲੌਟਕੇ ਸਾਵੇਂਗੀ । ਕੌਲ ਸੋਭ ਸੰ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਨ ਸੁਰੜੋ' ਕੇਂ ਵਾਸਤੇ 
ਬਹੁਤ ਸੈਤ ਆਏ ਵ' ਆਵੇਂਗੇ । ਜੋ ਪੀਛੇ ਮੰਤ ਆਏ ਸੇ ਸਭਲੇਕ 
ਸੇ ਜੋ ਜੀਵ ਉਨਕੇ ਚਰਨੋ' ਮੇ ਆਏ ਸੇ ਵੋਹ ਸਭ ਸਭਲੌਕ ਮੈਂ 
ਪਹੈਬ ਗਏ । ਜੋ ਅਥ ਪੂਰੇ ਸੰਭ ਹੋ' ਉਨਕੇ ਥਰਨਾਂ ਮੈ ਜੋ ਆਗਏ 
ਹੈ' ₹0 ਡੀ ਰੋਥੇ ਪਦ ਮੈ ਪਹਰ ਜਾਵੇਂਗੇ , ਜੋ ਆਗੇ ਸੰਤ ਸਥਦ 
ਭੇਦੀ ਹੋਵੇਂਗੇ ਜੋ ਉਨਕੇ ਚਰਲਾਂ ਮੈ” ਆਵੇਂਗ_ ਉਨਕਾ ਜਰੂਰ ਮੋਖ 
ਹੋਗਾ । ਸ੍‌! ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫਰਮਾਤੇ ਹੈ' ਜੈਸੇ ਸਲ ਮੈ 
ਕਵਲ ਨਿਰਾਲਮ ਮੁਰਗਾਂਈ ਨੇਸਾਣੇ । ਸੁਰਤ ਸਥਦ ਭਵ ਸਾਗਰ 
ਭਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਵਖਾਟੇ । ਭਾਂਤੇ ਸਬਦ ਥੋ' ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਮਹਾਂ 
ਬਮਾ ਮੌਖ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ॥ 


ਅੰਗ ੬ ਸੁਰਤ ਸੇਹਜ ਜੋਗ 
ਇਸਸਮੇ ਸੁਰਤ ਯਾਨੇ ਰੂਹਕੀ ਬੜਾਈ ਹੋਗੀ 
ਜੈਸੇ ਸੁਰਤ ਸਤਲੋਕ ਸੇ ਉਤ੍ਰੀ ਸੀ ਵੈਸੇ ਸਤ 
ਲੋਕ ਮੇ ਜਾਵੇਗੀ ॥ 
ਸ੍ਰੀ ਰਾਗਕੀ ਵਾਰ ਕਾ ੨੧ਵਾਂ ਸਲੋਕ ਮ8 ੩ 
॥ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਉਲਠੀ ਭਈ ਨਵਨਿਧਿ 
ਖਰਚਿਉ ਖਾਉ। ਅਠਾਰਹ ਸਿਧੀ ਪਿਛੈ-ਲਗੀ 
ਆਂ ਫਿਰਨਿ ਨਿਜ ੫ ਵਸੈ ਨਿਜ ਥਾਇ' 


( ੫੬) ਰ੍ 
ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ ਸਦ ਵਜਦੇ ਉਠ ਮਨਿ ਹਰਿ 
ਲਿਵਲਾਇ। ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਬਿਨਾਕੈ 
ਖ਼ਨਿ ਫਸੈ ਜਿਨ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ 
ਪਾਇ॥ ੧॥ 


ਅਰਥ-ਸੜਿਗੂਰ ਕੋ ਮਿਲਕੇ ਯਾਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੀਆ ਸੁਰਤ ਵਾਂ 
ਸ਼ਬਦ ਕ'। ਜੈਸੇ ਸਤਿਗਰ ਇਸਕੌ ਥ'ਇਆ। ਸੀ ਛੈਂਸੇ ਹੀ ਅਡਿ 
ਆਸਕੌ ਕਮਾਣੇ ਲਗ'। ਤਾਂ ਇਸਕੀ ਜੋ ਲੁਰਤੀ ਸੀ ਯਨੈ ਪੀਛੇ ਕੇ 
ਉਲਟੀ ਕਿਉਕਿ ਸਤਲੋਕ ਸੇ ਸੂਰਤ ਆਈ ਸੀ । ਵਾ ਸ੩ਲੰਕ 
ਕੌ ਉਲਣਕੇ ਚਲੀ ਜੋ ਜੁਗਬੀ ਮਹਾਤਮਾ ਨੋ ਇਸਕੋ ਦੀ ਸੀ ਉਸੀ 
ਕੇ ਬਲ ਸੇ ਅਬ ਜਾਡੀ ਹੈ । ਪਾਂਚ ਅਸਥਾਨ ਕੋ ਦੇਖਫੀ ਹੂਈ ਵ: 
ਪਾਂਚ ਸਥਦੋ' ਕੋ ਸੁਨਤੀ ਹੂਈ ਸਤਲੋਕ ਮੈ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇਗੀ । ਵਿਰ 
ਕਿਆ ਹੂਆ ਨੌ ਜੋ ਨਿਧੀਆੰ ਜੇ ਹੈ' ਤਿਨਕੋ ਵਰਭਨੇ ਲਗੀ ਅਠਾਂ 
ਰਾਂ ਜੋ ਸਿਧੀਅੰ ਹੈ ਵੋਹ ਇਸਕੇ ਪੀਛੇ ਲਗੀ ਫਿਰਤੀਆਂ ਹੈ' । 
ਅਥ ਏਹ ਕਿਸੀ ਕੀ ੩ਰਫ ਦੇਖੜ' ਥੀ ਨਹੀ' ਕਿਉ'ਕਿ ਯੇਬਿਘਨ 
ਕਾਰਕ ਹੈ'। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਨਕਾ ਡਿਆਗ ਕਰਭੀ ਹੈ ਲਿਧੀਆਂ 
ਕਾ ਵਾਂ ਸਿਧੀਆਂ ਕਾਂ ਫਿਰਨ9 ਵ0ਗਿਆਂ ਨਿਜ ਘਰ ਜੋ ਸੀ ਓਸ ਮੈ 
ਜਾ ਢਸੀਆਂ। ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਗਈਆਂ ਅਨਹਦ ਸਬਦਾਂ ਕੋ ਸੁਣਭੀ 
ਹੂਈ ਉਨਮਨ ਅਵਸਥ' ਕੇ ₹)ਏ । ਉਨਮਨ ਜੋ ਅਵਸਥ' ਹੈ 
ਵੋਹ ਸਤ ਪੁਰਸ਼ ਕੇ ਚਰਨ' ਨਾਨ ਅਭੇਦ ਹੂਈ । ਲੀ ਗੁਰੂ ਨਾਂਨਕ 
ਸਹਿਬ ਜੀ ਫਰਮਾਤੇ ਹੈ' ਹਰ। ਕ। ਜੋ ਭਗਤੀ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਮੈ 
ਵਸੀ ਹੈ । ਓਨਾਂ ਦੇ ਮਸਤਕ ਮੇ ਪੈਹਲੇ ਗਿਖਿਆਂ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤਾਂ 
ਓਲਾਂ ਪੂਰਲਾਂ ਨੇ ਪਾਇਆ ਯਾਨੇ ਸਬਲੋਂਕ ਮੇ ਪਹੰਚ ਗਏ ॥ 


ਮਾਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ 
ਯਾਹਫ ਨਾਹੀ । ੩੦੪ ਦੋ& ਸੋ ਭਰਮਿ ਭੂਲਾ 


(-੫੭ ) 
ਚੀ । ਗੁਥੁਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨੀ ਅੰਤਰਿ ਪਾੜਿਆਂ 
ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸੁਹੇਲਾ ਜੀਉ॥ ੧ ॥ਕਿਖ਼ਿ 
ਭਿਮਿ ਵਰਸੈ ਅਮ੍ਰਿਤਿ ਧਾਰਾ ॥ ਮਨ ਪੰਵੈ 
ਸੁਨਿ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਕਰੇ 
ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਸਦਾ ਸਦ ਹਰਿ ਕੇਲਾ ਜੀਉ॥੨॥ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਵਿਵੁੜਿਆ ਮਿਲਿਆ॥ ਸਾਬ 
ਕ੍ਰਿਪਾਤੇ ਸੂਕਾ ਹਰਿਆ ॥ ਸੁਮਤਿ ਪਾਏ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਏ ਮੇਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਜਲ ਤਰੌਗ ਜਿਉ ਜਲਹਿ ਸਮਾਇਆ॥ਤਿਉ 
ਜੋਤੀ ਸੰਗਿ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਕਹੁਨਾਨਕ 
ਭ੍ਰਮੁ ਕਟੇ ਕਿਵਾੜ' ਬਹੁੜਿ ਨ ਹੋਈਐ ਜਉਲਾ' 
ਜੀਉ॥੪॥ ._ 


ਅਰਥ-ਸਭ ਕਿਛ ਇਸਕੇ ਘਰ ਮੈ'ਹੈ ਯਾਨੇਂ ਇਸ ਸਵੇਰ ਮੈ 
ਹੈ। ਸਰੀਰ ਸੇ ਥਹ੩ ਕੁਛ ਨਹਾਂ' ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਥਾਹਰ ਦੋਘਦੇ ਹੈਂ 
ਵੋਹ ਭਰਮ ਮੇ' ਖੜੇ ਹੈ' ਜਿਨਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਪਰ ਗੁਰਾਂ ਦੀ (ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੂਈ 
ਹੈ ਬਿਨਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਤਰ ਪਾ ਲੀਆ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਅੰਤਰ ਵਾ ਥਾਧਰ 
ਇਸਕ' ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਬ ਜਗਾ ਪੂਰਨ ਹੈ । ਇਸ 
ਵਯਭੇ ਕਬਦ ਭੇਦੀ ਮਹਾਤਮਾ ਕੌ ਮਿਲਕੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਘਰ ਮੈ” 
ਤੁਲਾਲ ਕਰੇ । ਜਥ ਮਹਾਡਮਾ ਇਸਕੋਂ ਜੁਗਡੀ ਦੇਵੇਂਗੇ ਭਾਂ ਅੰਤਰ 
ਸੈ ਏਹ ਦੇਖੇਗਾ ਕਮ ਕਮ ਧਾਰਾ ਥਰਸਜ਼ੀ ਹੈ ਓਸ ਧਾਰਾ ਕੋ ਸੁਣਕੇ 
੪ਨ੩8% ਕ! ਕਿਜਾਰ ਫੇਰ ₹'_%3੩ ਪਾਨ, ਕਰੇ: ਕਾਂ ੧੦ 


( ਪਦ ) 

ਜੀਵ ਅਬਵਾ ਸੁਰਤ ਆਨੰਦ ਕੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੇ । ਛਿਨ ਵਾ ਰਾਂਭ 
ਆਨੋ' ਜਾਮ ਆਨੰਦ ਕੌ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੈਂਗੇ । ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਜੋ 
ਵਿਛਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਸੋ ਸੈਭੰ ਕੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸੇ ਹਰ ਹੋਗਿਆ। 
ਹਰਿਆ ਕਿ%' ਹੋਗਿਆ ਜੋ ਜਨਮ ਵਾ ਮਰਨ ਸੇ ਰਹਿਗਿਆ। ਸੰਾੰ 
ਦੀ ਮਤ ਕੋ ਪਾਕਰ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਮੈਂ ਵਸ ਗਿਆਂ । ਐਸਾ ਜੋ ਗੁਰ 
ਮੂਥ ਹੈ ਉਮੀ ਕ' ਸਤਲੋਕ ਸੇ ਨਿਵਾਸ ਹਗਾ। ਫਿਰ ਵੇਹ ਕੈਸੇ ਮਿ 
ਲੰਗਾਂ ਸਾਹਥ ਫਰਮਾਤੇ ਹੈ' % ਦ੍ਰਿਸਟਾਂਤ ॥ ਜੈਲੇ ਜਲ ਕੀ ਬੂ ਬੂੰਦ 
ਸਾਮੁਦ੍‌ ਪਹੈਚ ਗਈ ਵੈ ਸਾਮੁਦ ਰੂਪ ਹੋਗਈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਫੁਰਮਾੜੈ ਹੈ ਓਸ ਜੀਵ ਕੇ ਭਰਮ ਕੇ ਜੋ 'ਕਵਾਂੜ ਸੇ ਸੌ_ਸਭ 
ਕਟ ਗਏ ਫਿਰ ਵੋਹ ਨੀਵ ਦੌਰਾਸੀ ਮੈ ਨ' ਜਾਵੇਗਾ । ਕਿਉਂਕਿ 
ਵੋਹ ਸੁਰਤ ਯਾਨੇ ਸਤਪੁਰਸ਼ ਸੇ ਅਭੇਦ ਹੋਗਈ 0 


ਮਾਥ ਮਹਲ ੫ ॥ ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਸਹਜਿ 
ਸੁਹੇਲਾ॥ ਸਬਦਿ ਅਨੰਢ ਕਰੇ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥ 
ਸਹਜ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਆਸਣ ਊਚ 
ਸਵਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਫਿਰ ਘਿਰਿ ਅਪੁਨੇ 
ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਆਇਆ । ਜੋ ਲੋੜੀਦਾ ਸੋਈ 
ਪਾਇਆ ॥ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਹਿਆਹੈ ਸੈਤਹੁ 
ਗੁਰਿ ਅਨਭਉ ਪਰ੫ ਦਿਖਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਆਪੈ ਰਾਜਨ ਆਪੇ ਲੋਗਾ । ਆਪਿ ਨਿਰਬਾਣੀ 
ਆਪੇ ਭੋਗ ॥ ਆਪੇ ਤਖਤੁ ਬਹੇ ਸਦੁ ਨਿਆਈ 
ਸਭ ਚੂਕੀ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥੩॥ ਜੇਹਾ 
ਡਿਠਾ ਮੈ ਤੇਹੋ ਕਹਿਆ ॥ ਤਿਸੂ ਰਸੁ ਆਇਆਂ 


(੫੯) 
ਜਿਨਿ ਭੇਦੁ ਲਹਿਆਂ ।। ਜੋਤੀ ਜੋਤ ਮਿਲੀ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕੁ _੫ਸ'ਰਿਆਂ 


ਜੀਉ॥8॥ 


ਅਰਥ-ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ,ਦੇਵ ਜੀ ਫਰਮਾਤੇ ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਠੁ 
ਸਬਦ ਭੇ੯) ਚ ਗੂਹੂ ਮਿਲੇ ਹੈ'। ਓਨਾਂ ਦੇ ਪਾੱਚ ਸਬਦ ਸੈਹਜ ਸੁਹੇਲੇ 
ਹੰ'। ਵੋਹ ਸਦੀਵ ਅਨੰਦ ਲੋ ਦੇਖ ਰ; ਹੈਂ ਓਨਾਂ ਪੂਰਸਾਂ ਦੀ ਸੈਹਜੇ 
ਗੀ ਗੁਫ' ਮੇ ਤਾੜ 5੧ ਰਈ । ਉਚ ਅਸਬਨ ਪਰ ਜਿਸਕਾਂ 
ਆਸਣ ਹੈ ਵਹਾਂ ਓਹ ਪੁਰਸ਼ ਸਵਾਰਿਆ ਕਿਆ ਜੋ ਵਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਗਿਆ ਹੈ॥ 
ਦ੍ਿਟਾਂਭ । ਵਡਾ ਸਹਿਸ਼ ਉਚਾ ਬਾਉ : ਉਚੇ ਉਪਰ ਉਚਾਂ 
ਨਾਉ । ਏਵਫ਼ ਊਚਾ ਹੋਵੇ ਕੋਇ ਤਿਸ ਉਚੇ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸੋਇ॥ 
ਜਿਸ ਜਗ ਕੋਈ ਹੋਟੇ ਕੈਮ ਜਗ ਕੇ ਵੋਹ ਜਾਵੇ ਭਾਂ ਮੂਲਾਕ'ਭ 
ਹੋੜੀ ਹੈ। ਓਸ ਜਗ ਕੇ ਜਣੇ ਵਾਮਤੇ 7ਬਦ ਭੇਦੀ ਸਭਗੁਰੂ ਕੌ 
ਮਿਲਨਾਂ ਜਰੂਰੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਵੇ3 ਅਪਨੰ ਘਰ ਮੈ ਆ ਗਿਆ ਸਭ 
ਲੋਕ ਇਸਕ: ਘਰ ਸੀ ਵਹਾਂ ਆ ਗਿਅ' ਨ ਮਾਦਮੀ ਆਪਣੇਂ ਘਰ 
ਸੇ ਭੁਲ ਗਿਆਂ ਸੀ ਫਿਰ ਵੋਹ ਆਪਣ ਘਹ % ਅ। ਗਿਆਂ ਤਾੰ ਵੋਹ 
ਸੂਖੀ ਹੋਗਿਆ । ਏਹ ਥੀ ਚੌ.ਸੀ ਭਅਦ/ ਕੋਗਦ' ਸਭਲੰਕ ਘਰ 
ਮੈ ਆ ਗਿਆਂ ਵਾ ਮੁਖ ਹੋਗਿਆ । ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਗਏ ਕੋਹ ਮੈਤ ਜੋ 
ਮਾਲ਼ਕ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਸਤਗੁਰਾਂ ਨੇ ਜੋ ਅਨਭਵੇ ਪੁਰਸ਼ ਸਾ ਸ਼ੋ 
ਦਿਖਾ ਦੀਆਂ । ਜਿਤਨ) ਏਹ>! ਕੂਕ ਪੁਕ/ਰਸ! ਸੋ ਸਭ ਚੁਕ ਗਈ 
ਜੈਸਾ ਸੋਤਾਂ ਦੇਖਿਆਸੀ ਵੇਸਾਹੀ ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਕੈਹਦੀਆ। । ਤਿਸ ਰਸ 
ਆਇਆ ਜਿਨ ਭੇਦ ਲਹਿਆ'। ਜੋਤੀ ਜੋੜ ਮਿਲ ਸੁਖ ਪਾਇਆਂ 
ਸੂ ਗੁਰੂ ਅਫਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫਟਮਾੜੇ ਹੈ' ਇਸਕੇ ਜੈ ਦੁ੫ ਹੈ' ਸੋ 
ਸਭ ਦੂਰ ਹੋਂਗਏ । ਜਥ ਏਹ ਜੀਵ ਸਤਲੋਕ ਮੈ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਤਥ 
ਸੁਖੀ ਹੋਗਿਆ ॥ 
ਅਥ ਵੌਹ ਅਸਥਾਨ ਕਹ ਜਾਵੇਂਗੇ ਦਿਨਕੇ ਵਸੀਲੇ ਸੇ 
ਸਭਲੋਕ ਮੈਂ ਪਹੁਲ ਗਿ ਆ ਹੈ। ਅਥ ਨੀਚੇ ਸੇ ਪੋਲ ਊਚੇ ਕੋ 


(੬8) 
ਨੁਰਭ ਜਾਵੇਗੀ ॥ ੧ ਪੈਹਲ' ਗੁਦਾ ਚੱਛੂ ਯਾਨੇ ਮੂਲ 'ਏਆਰੇ 
ਗੋਂਸ਼ ਜੀ ਕਾਂ ਥਾਸ'। ੨ ਦੂਸਦਾ ਇੰਦ ਚੱਕ ਥ੍ਹਮਾਂ ਕਾ ਵਾਂਸਾਂ । 
% ਬਸਰ! ਨਾਭ! ਟਲ ਵਿਟਨੂ ਜੀ ਕਾਂ ਵਾਸਾ। ੪ ਦੌਬੇ ਹਿਰਦਾ 
ਫਲ ਇਵ£ਕਬੀ ਕਾ ਵਾਸ। ੫ ਟੌਠ ਦਕ੍ਹ ਦੁਰਗਾ ਯਾਨੇ ਇਛਿ 
ਆਂਕਾ ਵਾਸ । ਛਠ' ਚਕੂ ਸਹਸ ਦਲ ਕਵਲ ਜਿਸਕੌਂ ਸ਼ਿਵ ਨੇਤ੍‌ 
ਭੈ ਫੈਹਤੇ ਹੈ'। ਪਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਕ! ਵਾਸ' ਨੰਬ ਮਭ ਮੈ ਇਸਕੌ ਤੀਸਰਾ 
ਭਿਲ ਕੈਹਝੇ ਹੈ' । ਇਸ ਨਗਾ ਸੇ ਨੁਰਭ ਕਾ ਸਮਣਾਵ ਹੋਝਾ ਹੈ 
ਘਰ ਕਾਂ ਯੇਹ ਧੋਹਲਾ ਚਗੂ ਹੈ ਯਹਾਂ ਸੇ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ ਕੌ ਜਾਂੇ ਹੈ' । 

ਕੇ ਅਭਿਆਸੀਓ' ਕ ਯਹ ਅੀਰੀ ਮੁਕਾਮ ਹੈ ਲ੍ਹਮਾਂਡ ਕੀ 
ਉਨਕੌ ਕੋਈ ਖਬਰ ਨਹੀ' ਇਸੀ ਵ'ਸਤੇ ਪਿੰਡ ਮੈ ਰਹਿਗਏਹੈ' 
ਕਿਉਕਿ ਜਨਾਣੇ ਵਾਲ! ਮਹਾਤਮਾ ਨਹੀ' ਮਿਲਾ ਇਸੀ ਵ'ਸਤੇ 
ਬਹੁਤੋਰੇ ਮ੩ ਹੋਗਏ ਜਿਸ ਜਿਸ ਮੁਕਾਮ ਪਰ ਪਹੈਚੇ ਉਸੀ ਕੇ 
ਅਥੀਰ ਸਿਧਾਂਤ ਪਦ ਸਮੜ ਲੀਆ । ਵਹਾਂਕਾ ਜੇ ਮਾਲਕ ਸੀ 
ਉਸੀ ਕੋ ਦੇਵ ਮਨ ਕਰ ਠੈਹਰ ਗਏ । ਕਿਉ'ਕਿ ਆਗੇ ਕਾ ਸੜ 
ਗੁਰ ਨਾ ਮਿਲ'॥ 
ਅਬ ਥ੍ਹਮਾਂਡ ਕੇ ਚਕ ਕਹੇ ਜਾਤੇ ਹੈ' । ਇਨਕੀ _ਝਸ਼ਰੀਹ 
ਆਗੇ ਕੇਹੀਜਾਵੇਗੀ । ੧ ਏਹਲਾ ਚੁ ਸਹੌਸ ਦਲ ਕਵਲ ਇਸ 
ਕੇ' ਮਾਲਕ ਨਦਿੰਜਨ ਹੈ ੨ ਦੂਸਰ ਚਕੂ ਤ੍ਰਿ੍‌ਕੁਟੀ ਇਸਕ' ਮ- 
ਲਕ ਓੱਕਾਰ ੨ ਭੀਸਰ' ਦਕ੍ਰ ਸੈਨ ਇਸਕਾ ਮਾਲਕ ਰਰੈਕਾਰ । 
੪ ਚੋਬ' ਚਕ ਭਢਰ ਗੁਵ' ਇਸਕਾ ਮਾਲਕ ਸੋਹੇਗ ੫ ਸੜਨਕ 
ਇਸਕ। ਮਾਲਕ ਸਭ ਪੁਰਸ਼ । ਯਹ ਪਾਂਚ ਦਕੂ ਊਪਰਕੇ ਹੈ' ਇਲਕੌ 
ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ ਕੇ ਚਕ ਕੈਹਤ ਹੈ'। ਇਨਕੇ ਊਪਰ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਔਰ ਹੈ' 
ਜਿਸਕ! ਨਾਮ ਅਲਖ ਲੋਕ ਵਾ ਅਰੀਮ ਲੋਗ ਦੇ । ਅਥਵਾ ਮਹਾਂ 
ਭਮ' ਇਸਕੇ ਅਕਹਿ ਪਦ ਝੀ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' ਏਹੀ ਮੈਤੋ' ਕਾ ਨਿਜ 
ਪਦ ਹੈ ਯਹਾਂ ਕੋਈ ਵਿਰਲੇ ਸੰਤ ਪਹੂੰਚਤੇ ਹੈ' ॥ 


( ੬੧ ) 
ਅੰਗ ? ਅਭਿਆਸ ਸੁਰਤ ਸਬਦ 
ਸੈਹਜ ਜੋਗ 
ਅਬ ਸਤਲੋਕ ਕ' ਸਰੂਪ ਕਹ ਜਾਵੇਗੀ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫॥ ਅਗਮ ਰੂਪਕਾ ਮਨ 
ਮਹਿ ਥਾਨਾਂ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੀ 
ਜਾਨ' ॥ ੧ ॥ਸਹਜ ਕਥਾਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ੬ਟ' ॥ 
ਜਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਲੈ ਫੁੰਚਾ। ੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਬਾਨ ਨਿਰਾਲ' ॥ 
ਤਾਕੀ ਧੁਨਿ ਮੌਹੇ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ੨ । ਤਹ ਸਹਜ 
ਅਖਾਰੇ ਅਨੇਕ ਅਨੰਤਾ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਕੇ ਸੈਗੀ 
ਸਤ ॥ ੩ ॥ ਹਰਖ ਅਨੰਤ ਸੋਗ ਨਹੀ ਬੀਅ੧। 
ਸੋ ਘਰੁ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਆ ॥ ੪8॥ 


ਅਰਬ-ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫਰਮਾਤੇ ਹੈ' ਅਗੈਮ ਪੁਰਸ਼ 
ਜੋ ਹੈ ਉਸੀ ਕਾ ਇਸ ਸਰੀਰ ਮੈ ਘਨਾ ਹੈ ਯਾਨੀ ਨਿਵਾਸ ਹੈ। 
ਜਿਨਾਂ ਪਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪ' ਹੋਈ ਹੈ ਓਨਾਂ ਨੇ ਜਾਣ ਲੀਆ 
ਹੈ। ਜਹਾਂ ਦੇਖੋਗੇ ਭਹਾਂ ਅਗੌਮ ਪੁਰਸ਼ ਕਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਰਹਾ ਹੈ ਔਫ 
ਵਹਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਚ ਕੇ ਟੁੰਡ ਭਰੇ ਹੂਏ ਹੈ । ਵੋਹ ਜੋ ਰੂਹਾਨ। ਸੁਰਭ! ਹੈ' 
ਵੋਹ ਅਰੀਮ ਪੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨ ਕੌਰੇਤੀ ਹੈ । ਅਮਰਭ ਕਾ ਪਾਨ ਕਰ 
ਝੀ ਹੈ' ਇਨ ਦੋਨੋ'ਕਾ ਸੁਰਭਾਂ ਕੋ ਅਧਾਰ ਰੈਹਤ' ਹੈਂ ਜਿਸਕੋਂ ਯਹ 
ਅਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪਭ ਹੂਆ ਹੈ । ਉਨੋ' ਨੇ ਹੀ ਭੁੰਚਾ । ਵਹਾਂ ਅਨ ਹਦ 


(੬੨੩). 


ਥਾਣੀ ਯਾਨੇ ਅਨਹਦ £ਥਦ ਹੋ ਰਧ' ਹੈ ਵੋਹ ਅਸਬਾਨ _ਸਭ 
ਸੇ ਨਿਰਾਲਾ ਹੈ । ਉਲਕੀ ਕੈਂਈ ਉਪਮਾ ਨਹੀ ਕੀ ਸਾਡੀ ਯਹਾਂ ਕੀ 
ਧੁਨ ਕੋ ਸੁਣਕੇ _ ਗੁਪਾਲ ਡੀ ਮੌਹਤ ਹੋਗਿਆ । ਸੈਤੋ' ਕੇ ਅਨੋਕ 
ਭੀ ਕੇ ਅਖਾੜੇ ਹੈ' ਓਸ 'ਪਾਰਬਹਮ ਕੇ ਸੈਗੀ ਨੰਡ ਹੈ । 
ਵਹਾਂ ਹਰ ਤ਼ਰਾਂ ਕ ਹਰਖ ਹੀ ਹਰਖ ਹੈ ਵਹਾਂ ਥੀਜ ਖਾੜ੍‌ ਥੀ ਸ਼ੋਕ 
ਨਹੀਂ' ਸੋ ਘਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਕੌ ਦੀਆਂ । ਦੀਆ ਕਿਅ। ਜੋ ਸੋ ਏਸ ₹ਸ 
ਕੇ ਮਾਲਕ ਗੂਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਹੈ'॥ 


ਰਾਗ ਸੋਰਠਿਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵਜੀ ਕੀ 
ਘਰੁ ੨ ।। ਜਬ ਦੇਖਾ ਤਬ ਗਾਵਾ । ਤਉ ਜਨ 
ਧੀਰਜ ਪਾਵਾ॥ ੧॥ ਨਾਦਿ ਸਮਾਇ ਲੋ ਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੇਵਿ ਲੇ ਦੇਵ ॥ ੧ ॥੨੨ਉ ॥ 
ਜਹਬਿਲਿਮਿਲਿ ਕਾਰੁ ਦਿਸੈਤ! । ਤਹ ਅਨਹਦ 
ਸਬਦਿ ਬਜੈਤਾ। ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਠੀ । ਸੈਂ 
ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦੀ ਜਾਨੀ ॥ ੨ ॥ ਰਤਨ ਕਮਲ ਕੌਠ 
ਰੀ। ਚਮਕਾਰ ਬੀਜੁਲ ਤਹੀ।2ਰੇ ਨਾਹੀ ਦੂਰਿ । 
ਨਿਜ ਆਤਮੈ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥ ੩ ॥ ਜਹ 
ਅਨਹਤ ਸੂਰ ਉਜਾਰ' । ਤਹ ਦੀਪਕ ਜਲੇ 
ਛੈਛਾਰਾ। ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਜਾਨਿਆ। ਜਨੁ ਨਾਮਾ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਨਿਆ॥ ੪ ॥ 


ਅਰਥ-ਤਾਂਤੈ ਹੈ ਸਜਨ ਇਨ ਸਬਦੋ' ਕੇ ਅਰਬ ਕਰਨੇ ਕੀ 
ਕੋਈ ਜਗੂਰਭ ਨਹੀ' ਗੁਰੂ ਥਾਣੀ ਕੇ ਅਰਬ ਨੇ ਸਭ. ਮਹਾਤਮਾ ਜ 


( ੬੩ ) 
ਨਤੋ ਹੈ'। ਗ੍ਰੰਥ ਕੇ ਥੜ੍ਹ ਜਾਨੇ ਕ' ਤੇ ਹੈ ਜਿਸ ਮਹਾਂਤਮਾ ਕੋ ਅਰਬ 


ਨਾਂ ਫੁਰੇ ਵੋਹ ਦਾਸ ਕੇ ਪਾਸ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਵੇ । ਸ੍ਰੀ ਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਜਥ ਸਭਲੋਕ ਮੈ ਗਏ ਤਾਂ ਏਹ ਬਚਨ ਫੋਰ ਰੋ ॥ 


ਪਾਇ ਗਹੇ ਜਬਤੇ ਤੁਮਰੇ ਤਬੰਤੇ ਕੋਊ 
ਆਂਖਤਰੇ ਨਹੀ ਆਨਿਉਂ । ਰਾਮ ਰਹੀਮ ਪੁਰਾਨ 
ਕੁਰਾਨ ਅਨੇਕ ਕਹੈ ਮਤ ਏਕ ਨ ਮਾਨਿਓ । 
ਸਿੰਮ੍ਿਤਿ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਸਭੈ ਬਹੁ ਭੇਦ ਕਹੈ 
ਹਮ ਏਕ ਨ ਜਾਨਿਓ । ਸ੍ਰੀ ਅਸਿਪਾਨ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਤੁਮਰੀ ਕਰ ਮੈਂ ਨ ਕਹਿਯੋ ਸਭ ਤੋਹਿ ਬਖਾਨਿਓਂ 
॥ ੧॥ _ਦੌਹਰ' _ ॥ ਸਗਲ ਦੁਆਰ ਕਉ 
ਛਾਡਿਕੈ ਗਹਿਓ ਤੁਹਾਰੋ ਦੁਆਰ । ਬਾਹਿ 
ਗਹੇਕੀ ਲਾਜ ਅਸ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾਸ ਤੁਹਾਰ ॥੨॥ 


ਅਰਥ-ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜੋ ਗਏ ਸਤ ਪੁਰਸ਼ ਕੇ ਪਾਸ ਤਾਂ ` ਸੁਰਭ 


ਸਥਦ ਕਰਕੇ ਗਏ । ਵਹਾਂ ਕੀ ਆਗਿਆ ਲੇਕਰ ਇਸ ਲੌਕ ਸੈ 
ਆਕਰ ਜੀਵੇ ਕ' ਉਧਾਰ ਕੀਆ ਸੁਰਭ ਸਬਦ ਸੈਹਜ ਜੋਗ ਕਰਕੇ 
ਸੀਗਰੂ ਨਾਨਕਦੇਵਜੀ ਸੇ ਸੇ ਲੋਕਰ ਗੁਰੂ ਗੋਇੰਵਸਿੰਘ । ਜੀ ਭਕ ਏਹੀ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਤੇ ਚਲੇ ਆਏ ਹੋਰ ਜਿਤਨੇ ਮਹਾਤਮਾ ਜੈਸੇ _ਕਥੀਰ ਸਾ 
ਹਿਥ ਵ' ਭਾਈ ਗੁਰਦ'ਸ ਜੀ ਵਾ ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵ ਭਾਈ 
ਝਾੜੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਾ ਔਰ ਮਹਾਂਤਮਾ ਗੁਰੂ ਘਰ ਕੇ ਯੋਹੀ ਉਪਦੇਸ 
ਲੰਤੇ ੩ ਦੇਤੇ ਚਲੇ ਆਏ ।_ਜਿਨ ਜਿਨ ਕੋ ਯੈਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਾ 
ਵਹੁ ਜੀਤੇਜੀ ਸਜ਼ਲੌਕ ਮੈ ਪਹੁੰਚ ਗਏ । ਯੇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੀਨੇ ਥਾ 
ਸੀਨੂੰ ਢਲ ਅਕੰਏਆਂ ਅਥ ਭੀ ਓਹੀ ਮਰਜਾਦਾ ਚਲੀ ਆਡੀ ਹੈ । 


(੬੪) _ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ੨ ॥ _ ਅਖੀ ਬੱਝਹੁ 

ਵੇਖਣਾ ਵਿਟੁ ਕੌਨਾ ਸੁਨਣ' । ਪੈਰਾਂ ਬਾਬਰ 

ਚਲਣਾ ਵਿਣੁ ਹਥਾਂ ਕਰਣ' । ਜੀਤੇ ਬਾਬਹੁ 

ਬੋਲਣਾ ਇਉ ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ'। ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ 
ਮਛਾਟਿਕੈ ੩ਉ ਖਸਮੈ ਮਿਲਣਾ 


ਅਰਥ-ਤਾਂਝੇ ਹੈ ਪਿਆਰੇ, ਖਸਮ ਜੋ ਤੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਓਸਨੂੰ ਤੈ 
ਐਸੇ ਮਿਲ ਜੈਸੇ ਸਾਹਥਾਂ ਫਰਮਾਇਆ ਹੈ । ਐਸੇ ਭਾਂਹੀ ਮਿਲੇਗਾ 
ਜਾਂ ਸੁਰਭ ਮਥਦ ਕੇ ਮਾਰਗ ਕੋ ਪਾਵੇ'ਗ' ਕਿਉਂਕਿ ਅਸਬੂਲ 
ਸਰੀਰ ਵਹਾਂ ਜਾ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । ਸਾਹਥਾਂ ਨੇ ਅਸਥੂਲ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਕੋਈ ਅੰਗ ਨਹੀਂ ਲੀਆ ਵਹਾਂ ਰੁਹਾਨੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਰੂਹ ਹੀ ਜਾ 
ਬਕਭੀ ਹੈ ॥ 


ਸੋਰਠਿ ਘਰੁ ੩ ॥ ਅਣ ਮੜਿਆਂ ਮੰਦਲੂ 
ਬਾਜੈ। ਬਿਨੁ ਸਾਵਣ ਘਨਹਰੁ ਗਾਜੈ । ਬਾਦਲ 
ਬਿਨੁ ੩੩੫ ਹੋਈ । ਜਉ ਤਤੁ ਬਿਚਾਰੇ ਕੋਈ 
॥ ੧॥ ਮੋਕਉ ਮਿਲਿਓ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ। ਜਿਹ 
ਮਿਲਿਐ ਦੇਹ ਸੁਦੇਹੀ ॥ ੧॥ ਮਿਲਿ ਪਾਰਸ 
ਕੋਚਨੂ ਹੋਇਆ । ਮੁਖਿ ਮਨਸਾ ਰਤਨੁ ਪਰੋਇ 
ਆ। ਨਿਜ ਭਾਉ ਭਇਆ ਕ੍ਮੁ ਭਾਗ'। ਗੁਰ 
ਤੂ ਮਨੁ ਪਤੀਆਗਾ ॥ ੨ ॥ ਜਲ ਭੀੜਰਿ 
ਕੂ੩ ਸਮਾਨਿਆ । ਸਫ਼ ਰਾਮੂ ਏਕੁ ਕਰਿ ਜਾ 


(੬੫ ) 
ਨਿਆ। ਗੁਰ ਏਲੇ ਹੈ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ । ਜਨ 
ਨਾਮੈ ਤਤੁ ਪਛਾਨਿਆਂ ॥ ੩ ॥ 


ਅਰਥ=ਝਾਂਤੇ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਨੋ ਸਤ ਲੋਕ ਕੇ ਥਾਰੇ ਮੈ” ਬਹੁਗ 
ਸ਼ਥਦ ਹੈ' । ਯਹਾਂ ਨਪੂੰਨੇ ਕੇ ਤੌਰ ਪਰ ਕੁਛ ਕਹੇ ਹੈਂ ਜਿਸ 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਕੌ ਜਰੂਰਭ ਹੋਵੇਗੀ ਵੋਹ ਗੁਫੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਮੈ ਦੇਖ ਲਵੇ'ਗੇ 
ਸਭ ਲੋਕ ਕੈ ਉਪਰ ਮਹਾਂਭਮਾ ਨੇ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਔਰ ਕਹੇ ਹੈ'। ਵੋਹ 
ਏਹ ਹੈਂ ਅਲਖ ਲੋਕ ਵਾ ਅਰੀਮ ਲੌਕ । ਇਨਕੇ ਮਾਰਰਕ ਅਣਠਖ 
ਪੁਰਸ਼ ਵ' ਅਗੀਮ ਪੁਰਸ਼ ਹੈ' । ਵਹਾਂ ! ਮੈਹਮਾ ਕਥਨ ਮੈ ਨਹੀਂ 
ਆਤੀ ਕੋਈ ਇਸ ਲੌਕ ਮੈ ਵਸਤੁ ਨਹ ਜਿਸਕ' ਦ੍ਰਿਬਟਾਂਭ 
ਦੀਆ ਜਾਵੇ । ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਵਹਾਂ ਜਾਵੇਗਾ ਵੋਹ ਖੁਦ ਦੇਖ ਲਵੇਗਾ ਵਾਂ 
ਫੋਹ ਜਾਵੇਗ' ਜੋ ਰਤ ਸਬਦ ਕਾ ਭੇਦੀ ਹੋਢੇਗਾ । ਥਗੈਰ ਸੁਰਜ਼ 
ਸਥਦ ਕੇ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦ। ਜਥ ਐਸੇ ਮਹਾਤਮਾ ਕੀ ਸਰਲ ਕੌਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾੰ ਵੇਹੀ ਜੀਤੇਲੀ_ਸਭਲੋਕ ਮੈ ਪਹੋਚ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਸਭਲੌਕ ਕੇ ਜੋ ਪਦਾਰਥ ਹੈਂ ਦੋਹ ਕੇਹਣੇ ਮੇਂ' ਨਹੀ' ਆਤੇ । ਇਸੀ 
ਵਾਸਤੇ ਅਕਹਿਪਦ ਕਹਾ ਜਾਡ ਹੈ ਵ੍ਹਾਂ ਕੀ ਜੋ ਰਚਨਾ ਹੈ ਵੋਹ ਕੁਲ 
ਰੂਹਾਨੀ ਹੈ ਹੈ । ਜੋ ਮਹਾਤਮਾ ਵਹਾਂ ਜਾਤੇ ਹ“ ਵੇਹ ।ਫੂਹ ਸੇ ਜਾਤੇ ਹੈ' ਰੂਹ 
ਯਾਨੇ ਸੂਰਬ ਸਥਦ ਪਰ ਸਵਾਰ ਹੋਕੇ ਜਾਭੀ ਹੈ ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਸੁਰਗ 
ਸਥਦ ਸਜਾਤੀ ਹੈ' ਜੋ ਥਜਾਤੀ ਹੋਤ! ਹੈ ਵੋਹ ਕਥੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਗਾ 
ਅਸਲੀ ਰੂਹ ਯਾਨੀ ਸੁਰਤ ਕ ਯਹੀ ਭੇਭਾਰ ਹੈ। ਇਸੀ ਵਾਸਤੇ 
ਸੁਰਭ ਸਥਏ ਜੋਗ ਕਹ ਜਾਝ' ਹੈ । ਜਥ ਬ੩ ਏਸ ਮੁਕਾਮ ਪਰ 
ਨਾ ਪਹੁੰਚੇਗੀ ਤ੫ ਤਕ ਇਸਕਾ ਮੋਖ ਨਹੀਂ' ਹੋਗ । ਇਸੀ ਜਗਾ ਸੇ 
ਜੀਵ-ਆਇਆ ਸੀ ਉਸੀ ਜਗਾ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੋਖ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਇਸੀ ਕੋ ਪਹੁੰਚਾ ਹੂਆ ਕੈਹਤੇ ਹੈ' ਫਿਰ ਇਸਕ' ਆਵਾ ਗਵਨ ਜੋ 
ਆਨਾ ਜਨ' ਬਾ ਸੋ ਰੈਹਗਿਆਂ । ਇਸਕੋ ਚੌਬਾ ਪਦ ਬੀ ਕੈਹੇ ਹੈ' 
ਪ੍ਰਛਨ-ਜੋ ਜੋ ਮਹਾਭਮਾ ਯਹਾਂ ਪਊਰੇ ਹੈ” ਉਲਕੇ ਨਾਮ ਕਹੇ ਜੀ ॥ 
ਉਤ੍ਰ=ਮਰਾਭਮਾ ਕੇ ਨਾਮ ਜੇ ਸੁਰਤ ਸਥਦ ਕੇ ਕਰਤੇ ਅ.ਏ । ਘਰ! 
ਅਰਾਫੇਸਾ ਹਿੰਦੂਢ' ਕੇ ਧੁਏ ਹੈ' ਉਨਕੇ ਨਾਮ । ਭੇ ਆਲਮ ਮੁਸਲ 


ਪਤਿ ਜਾਤੇ ਹੈ' । ਯੈਹ ਆਲਮ ਸਾਗਲ 
ਵਾ ਨਸੀਰਾਂ ਕੌ ਕਰਤੇ ਸੇ । ਹਿੰਦੂਓਂ ਕੌ ਜੋ ਬਾਰਾਂ ਥੈ ਵੋਹ 
ਸੁਰਤ ਸਬਦ ਕੋ ਕਰਤੇ ਸੈ'ਦੌਨੋ ਕਾ ਮਤਲਥ ਏਕ ਹੀ ਹੈ ਫਕਤ 
ਨਾਮ ਭੇਦ ਹੈ । ਉਨ ਮਹਾਤਮੇਂ ਕੇ ਨਾਮ ਕਹੇ ਜਾਤੇ ਹੈ'। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦੀ ਵਾ ਦਸੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ, ਕਥੀਰ ਸਾਹਿਥ ਜੀ, 


ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ, ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਥੈਨੀ ਜੀ, ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ, 


ਸਹਾੜਮਾ ਹੂਏ ਹੈ' ਲਿਵ 

ਅਥ ਆਗੇ ਆਲਮੋਂ ਕੇ ਨਾਮ ਜੋ ਇਸ ਅਭਿਆਸ ਕੌ ਕਰਤੇ 
ਆਏ ਉਨ ਆਲਸੋ ਕੇ ਨਾਮ ਯੋਹ ਹੈ ॥ 

ਸ਼ਮਸਤਥਰੇਜ, ਮਨਸੂਰ ਜੀ, ਜਕਰੀਆ ਜੀ, ਸਿਰਮਦ ੩, 
ਹਾਫਫ਼ ਜੀ, ਮੁੌਲਾਨਾ ਰੂਮ ਜੀ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੈ ਬਹੁੜ ਸਾਹਿਥ 
ਹੂਏ ਟੇ ਨਮੂਨੇ ਕੇ ਭੋਰ ਪਰ ਕਹੇ ਗਏ ਹੈ'। ਕਿਉਂਕਿ ਗ੍ਰੰਥ ਥਲ 
ਜਾਵੇਗ' ਇਨਕੀ ਜੋ ਕਤਾਥੇ` ਹੈ' ਵੋਹ ਦੇਖ ਸਕਤੇ ਹੋ । ਸਭਕਾ 
ਯਾਨੈ ਦੋਨੋਂ ਕਾ ਆਸ਼ਾ ਏਕ ਹੀ ਹੈ ਏਕ ਹੀ ਜਗਾ ਪਹੁੰਚੇ ਹੈ' ॥ 


ਉਤ੍ਰ-ਛੇ ਪਿੰਡ ਕੇ ਚੜ ਛੇ ਥ੍ਰਹਮਾਂਡ ਕੇ ਹੈ ਇਨਾਂ ਮਹਾੜਮਾਂ ਨੰ 
ਗੀ [ਹਮਾਂਡ ਕੇ ਲੀਏ ਹੈ` ਸੋ ਕਹੇ ਜਾਤੇ ਹੈ । ਇਨ _ਮਹਾੜਮਾ ਕਾ 
ਕੇ ਚਕ੍ਹਾਂ ਸੈ ਕੋਈ ਤਅੱਲਕ ਨਹੀਂਹੈ । ਪਿੰਡ ਕੇ ਚਗ੍ਹਾਂ ਕੋ ਬੇਦ 
ਵਾਲੇ ਵਾ ਪਤੈਜਲ ਵਾਲੇ ਮਾਨਤੇ ਹੈ । ਯਹ ਅਭਿਆਸ ਬੈਵ ਕੇ 
ਪਰੇ ਕਾ ਹੈ ਜੈਸੇ ਕਿਸ਼ਨ ਨੇ ਅਰਜਨ ਕੌ ਕਹਾ ਹੈ। ਕਿ ਹੇ ਅਬੜਲ 
ਤੈ ਹਮਾਰੇ ਸਰੂਪ ਕੌ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਮੇਰੇ ਸਰੂਪ ਕੋ ਭਾਂ ਪ੍ਰਾਪਭ ਹੋਵੇਗਾ 
'ਚੋ ਬੇਦ ਕੀ-ਹਦ ਸੇ ਪਰੇ ਜਾਵੇਂਗ' ਤਾਂ । ਏਹ ਮਾਰਗ ਜੋ_ਹੈ ਸੋ 
ਬੇਦ ਕੇ ਪਰੇ ਕਾ ਹੈ ਇਸਕਾ ਨਾਮ ਸੂਰਤ ਸਥਦ ਕੈਹਜ ਜੋਗ 


ਮਰਾਭਮਾ ਕਹਾ ਹੈ ॥ ਪ੍ਰਮਾਣ ॥ “ਜਲ ਧੋਵੈ ਥਹੁ ਦੇਹ ਅਨੀਭ1 
ਸੁਧ ਕਹਾਂ ਹੋਇ ਕਾਚੀ ਭੀਤ” ॥ ਏਸ ਵਾਸਤੇ ਸਾਹਿਬਾਂਨੇ ਪਿੰਡ ਕੋ 
ਛੋਡ ਦੀਆ ਹੈ ਜੋ ਉਤਮ ਅਭਿਆਸੀ ਹੈ' ਵੋਹ ਬ੍ਹਮਾਂਡ.ਕੋ ਜਾਜ਼ੇ 
ਹੈ' । ਜੋ ਮਧਮ ਹੈ' ਵੋਹ ਪਿੰਡ ਮੈਂ ਰਹਿਗਏ ਇਨਕੋ ਵਾਸਤੇ ਫਿਰ 
ਚਨਮ ਨੌਕਾ। ਕਿਵ ਵੋਹ ਬਿਨ) ਨ ਪਾਣ ਕਹੀਂ ਗੜ 
ਅਬ ਥ੍ਰਹਮਾਂਡ ਕੈ ਅਸਥਾਨ ਕਹੇ ਜਾਵੇਂਗੇ। ਏਕ ਅਸਥਾਲ ਕੈਂ 
ਦੋਵੇਂ ਨਾਮ ਕਹੇਜਾੜੇਹੈ' ਬ੍ਰਹਮਾਂਡਕੋ ਜਾਤੇਹੂਏ ਪੈਹਲੇ ਸਹੰਸ ਦਲ 
ਕਵਲ ਹੈ । ਜੋ ਪਿੰਡ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ ਕੀ ਹਵ ਹੈ ਪਿੰਡ ਵਾਲਿਓ ਕਾਂ 
ਯੇਹ ਅਖੀਰੀ £ਕ'ਮ ਹੈ ਬ੍ਹਮਾਂਡ ਵਾਲਿਓ' ਕਾ ਪਹਿਲਾ ਮੁਕਾਮ 
ਯਹਾਂ ਸੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਭਾਹੈ ੪ 
ਨ ਹਲ 9 ਆਨਨਮ, ਮੁਸੱਲਸੀ ਕੈਹਤੇ ਹੈ'। ੨ ਦੂਸਰਾ 
ਅਸਥਾਨ ਸੁੰ ਆਠਲਮ ਇਨਕੌ ` ਲਾਹੂਤੜੀਹਤੇ ਹੈ । ੩ ਤੀਸਰਾਂ 
ਅਸਥਾਨ ਮਹਾਂ ਸੁੰਨ ਹੈ ਆਲਮ ਇਸਕੇ ਹਾਹੂਤ ਕੈਹਤੇ ਹੈ'। 
੪ ਰੌਥੇ ਭਵਰ ਗੁਫਾ ਆਲਮ ਇਸਕੌ ਹੂਤਲ ਹੂ ਕੈਂਹਭੇ ਹੈ' । 
੫ ਪਾਂਚਵਾਂ ਅਸਥਾਨ ਸਤਲੋਕ ਹੈ ਆਲਮ ਇਸਕੋ ਹੂਤ ਕੈਹਤੇਹੈ`। 
ਅਲਖ ਵਾ ਅਰੀਮ ਵਾ ਅਕਹਿਪਦ ਇਨਕੇ ਊਪਰ ਹੈ । ਇਨਕਾ 
ਪ੍ਰਮਾਣ'£ਅਰੀਮ ਅਗੈਮ ਸੌਖ ਲੋਅ । ਅਲਖ ਨਾ ਜਾਈ ਲਖਿਆ?? 
ਅਕਹਿਪਦ ਤੋ ਕਹਿਣੇ ਮੈ ਨਹੀਂ ਆਤਾ ਯੋਹ ਤੀਨ ਪਦ ਪਾਂਰੋ' ਕੰ 
ਊਪਰ ਹੈ' । ਵੋਹ ਮਹਾਭਮਾ ਇਨਕੋ ਦੇਖਤੇ ਹੈ“ ਜੋ ਵਹਾਂ ਯਾਤੇ ਹੈ 
ਜਾਤੇ ਵੋਹੀ ਹੈ' ਜੋ ਸੁਰਤ ਸਬਦ ਕੇ ਭੇਦੀ ਹੈ'। ਇਨ ਪਾਂਚ ਸਬਦੋ' 
ਵਾ ਪਾਂਚ ਅਸਥਾਨੌ` ਵਾ ਉਨਕੇ ਮਾਲਕੋਂ ਕਾ ਭੇਦ ਉਸ ਵਕਤ 
ਦੀਆ ਜਾਤਾ ਹੈ ਵਕਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੇ । ਸਾਥ ਇਨਕੇ ਅਭਿਆਸ ਕੀ 
ਜੂਗਤੀ ਭੀ ਸਮੜਾਈ ਜਾਤੀ ਹੈ । ਜੋ ਨੌਜ ਬਿਲਾ ਨਾਗਾ ਗੀ ਜਾਤੀ 
ਹੈ॥ ਪ੍ਰਮਾਣ _ ਬੁਲੈਸ਼ਾਹ ਆਰਫ-ਬੇ ਥੰਨ੍੍‌ ਅਖੀ' ਅਤੇ ਕੰਨ 
ਦੌਵੈਂ ਗੋਸ਼ੈ ਥੈਠਦੇ ਬਾਤ ਬਿਚਾਰੀਏ ਜੀ । ਛਡ ਖਾਹਸ਼ ਏਹ ਜਗਤ 
ਸੋਹਲ ਤੂੜਾ ਕਿਹਾ ਆਰਵਾਂ ਵਾ ਹੀਏ ਧਾਰੀਏ ਜੀ । ਧੈਂਰੀਂ' ਪਾ 
ਜੈਂਜੀਰ ਬੈਖਾਹਿਸ਼ੀ ਦੇ ਏਸ ਨਫ਼ਨਨੂੰ ਕੈਵਕਰ ਭਾਰੀ£ ਜੀ । ਜਾਨੀ 
ਜਾਨਵੀ ਨੂੰ ਜਾਨ ਰੂਪ ਤੇਰਾ ਬੁਲਾ ਸ਼ਾਹ ਏਹ ਖੁਸ਼ੀ ਰਜਾਰੀਏ 
ਜੀ। ” ਵੱਖ ਮੇਰੇ ਪਮਾਰਥੀ ਭਾਈ ਜਿਤ ਮਹਾਤਮਾ ਹੈ ਵੋਹ 


ਸਾਹਿਬ 
ਗੁਰੂ ਮੁਹਿ ਦੀਨੀ ਅਜਬ ਜੜੀ । ਸੋ ਜੜੀ ਮੂਹੇ 
ਪਿਆਰੀ ਲਗਤ ਹੈ ਅੰ,ਮ੍ਰਤ ਰਸਨ ਭਰੀ । ਕਾਇ 
ਆਂ ਨਗਰ ਅਜਬ ਇਕ ਬੈਗਲ। ਤਾਸੈਂ ਗੁਪਤ 
ਧਰੀ। ਘਾੰਚੋ ਨਾਗ ਪਚੀਸੋ ਨਾਗਨ ਸੂੰਗਤ ਤੁਰਤ 
ਮਰੀ। ਇਸ ਕਾਰੇ ਨੈ ਸਥ ਜਗ ਖਾ!ਏਆ ਸਤ 
।ਰ ਦੇਖ ਡਰੀ। ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨੋ ਭਾਈ ਸਾਧੋ 
ਪਰਵਾਰ ਤਰੀ ॥ 
ਅਰਥ-ਸਤਿਗੁਰ ਨੰ ਕੌਨਸੀ ਜੜੀ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਸੇ ਮੇਰਾ ਕੁਲ 
ਪ੍ਰਵਾਰ ਤਰ ਗਿਆ । ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੈ ਆਪਣੀ ਦਯਾ ਕਰਕੇ ਸ਼ਬਦ 
ਜੜੀ ਮੇਰੇ ਕੋ ਦੀ । ਯਾਨੇ ਜੋ ਕੁਲ ਭੇਦ ਸੀ ਸੁਰਤ ਸ਼ਬਦ 
ਮਾਰਗ ਕਾ ਸੋ ਸਭ ਦੇਦੀਆ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਫਰਮਾਤ ਹੈੱ' ਸ਼ਬਦ 


ਆ ਕਬੀਰ ਜੀ ਫਰ 
ਘੜੇ ਹੈ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਨਗਰ ਮੇਂ ਏਕ ਬੰਗਲਾ ਹੈ । ਉਸ ਮੇ 
ਰਲਾ ਲਾ ਸਣ ਰਹੀ ਪੀ । ਜਿਸਕੋ ਸਝਿਗੁਰ ਭੇਵ 
ਵੋਹ ਦੇਖ ਸਕਤਾ ਹੈ ਪਾਂਚ ਜੋ ਨਾਗ ਹੈ' ਯਾਨੈ ਕਾਮ, ਕਰੌਧ 
ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੈਕਾਰ, ਆਦੀ ਪਰੀਸ ਜੋ ਇਨਕੀਆਂ ਨਾਗਨੀਆਂ 
ਹੈ ਯਨੈ ਪਰਕਿਭੀਆਂ ਸੂਗਤ ਯਾਨੇ ਸ਼ਬਦ ਕੈ ਮਿਲਨੇ ਸੇ ਸਭ 
ਮਰ ਗਈਂ । ਤਿਲ ਬਾਰੇ ਨੰ ਕਾਲ ਖਨ ਕਾ ਬਾਲ ਸਚ ਗਤ 


ਪ੍ਰਗਨਾ-ਚੋਥੇ ਖਏ ਕ' ਨਾਅ ਕੌਟਸਾਹੇ ਤ੍ਰਿਲੋਢ) ਕ' ਨਮਕੋਟਸਾਹੇ 
ਉੜ੍ਰ-ਥੌਥੇ ਪਦ ਕਾ ਨਾਮ ਧੁਨ ਆਤਮਕ ਹੈ ਕ੍ਰਿਲੋਕੀ ਕਾਂ _ਨਾਮ 
ਵਰਣ ਆਭਮਕ ਹੈ ॥ 

ਧੈਹਲੇ ਛ ਵਰਣ: ਆਤਮਕ ਕਾਜਾਜਾਵੇਗਾ ਵਰਠਆਤਭਖ਼ਕ 
ਕਾ ਨਾਮ ਜੋ ਸੋ ਮਾਇਕ ਨਾਮਹੈ।ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਆਕੈ ਐਾਂਤ੍‌ 
ਰੈ ਬਹੁਤ ਮਹਾਤਮਾ ਇਸੀ ਕੌ ਜਪਤੇ ਆਏ । ਜਹਾਂ ਅਭਸਾ 
ਕਾ ਵਾਸਾ ਹੈ ਵਹਾਂ ਵੋਹ ਮਹਾਤਮਾ ਪਰਾਪਤ ਹੋਗੇ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੈਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੇ ਵੈਸਾ ਉਨੋ' ਨੇ ਉਪਦੇਸ ਕਰ ਵੀਆ । ਅਸ 
ਬੂਲ ਸਰੀਰ ਕੋ ਤਿਆਗ ਕਰ ਆਤਮਾ ਮੈ ਅਕੇਵ ਹੋ ਜਾਵੇ ਗੇ । 
ਜਹਾਂ ਆਭਮਾ ਕਾ ਵਾਸਾ ਹੋਗਾ ਵਹਾਂ ਉਪਾਛਕ ਭੀ_%$ਦ ਹੋਜਾ 
ਵੇਂਗੇ । ਇਨ ਸਭ ਕਾ ਨੌਥੇ ਪਦ ਮੇਂ ਕਥ ਜਾਣਾ ਹੋਗ: ਜਥ ਸਤ 
ਪੂਰੇ ਸ਼ਬਦ ਭੇਵੀ ਮਿਲੇ'ਗੇ । ਕਿਉਂਕਿ £ਹ ਦੁਗਤੀ ਪੂਰੇ #ਾਂ ਕੇ 
ਕਾਗ ਤਜਿ ਜਿਨਕਾ ਜੀਤੇ ਜੀ ਸਤਲੋਕ ਮੈ ਆਨਾ 
ਜਾਨਾ ਹੈ ॥ 


ਅਬ ਧੁਨ ਆਤਮਕ ਨਾਮ ਕਾ 
ਨਿਰਨਾ ਕੀਆਂ ਜਾਤਾ ਹੈ 
ਧੁਨ ਆਤਮਕ ਨਾਮ ਚੌਥੇ ਪਦ ਕਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਚੌਥੇ ਪਦ ਮੈਂ 
ਗੁਲ ਮਾਲਕ ਬਿਰਾਜ ਮਾਨ ਹੈ । ਵੋਹ ਧੁਨ ਓਸ ਮਾਲਕ ਕਾ 
ਅਵਾਜ ਯਾਨੋ ਸ਼ਬਦ ਕਹਾ ਹੈ । ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਥੀ ਉਸੀਕੋ 
ਕਹਿਤੇ ਹੈ' ਯੋਹ ਨਾਮ ਲਿਖਣੇ ਮੈ ਵਾ ਪੜਨੇ ਮੈ ਨਹੀਂ ਆਤਾ । 
ਸੀ ਧੁਨ ਕਾ ਸੁਣਨਾ ਇਸੀਕੋ ਅਜਪਾ ਜਾਪ ਕੈਹਤੇ ਹੈ'। ਰਾਮ 
ਜ਼ਾਮ ਛਾ ਅੱਲਾ ਅੱਲਾ ਜਪਟੈਸੇ ਕੋਈ ਫਾਇਵਾ ਨਹੀਂ ਹੋਗ । 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਮ ਸੇ ਸੁਰਤ ਕੀ ਬੜਾਈ ਲਹੀਂ' ਹੋਗ , ਉਸ 
- ਨਾਮ ਕਾ ਭੈਦ ਨਾ ਮਿਲੇ ਵੋਹ ਫਾਇਦਾ ਨਹੀਂ ਦੇਗ ।. ਜਥ ਭਕ 
ਸੁਭਤ ਚੌਥੇ ਮਦ ਮੈ ਨਾ ਜਾਢੇਗੀ ਤਬ ਤਕ ਮੋਖ ਨਰੀ' ਹੋਗਾ ॥ - 
ਪ੍ਰਮਾਣ ॥ ਕ੍ਰਿਸਨ ਜੀਠੇ ਅਰਜਨ ਕੌ ਕਹਾ ਕਿ -ਹੈ ਅਜ਼ਯਨ 
ਫੂ ਚੋਥੇ ਪਦ ਮੈ ਚਲ ਤਾਂ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਸਰੂਪ ਕੌ ਪ੍ਰਪਪਭ ਜ਼ੌਵੇਂਗਾ । ਜਸ 


ਸਫਭੀ ਨਾਮ ਹੋੜਾ ਹੈ । ਜੋ ਜਾਤੀ ਨਾਮ ਕਾ ਢਾਇਦਾ ਹੋਤਾ ਹੈ 
ਐਸਾ ਨਫਾਤੀ ਨਾਮ ਕਾ ਫਾਇਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋਤਾ। ਜਾਤੀ ਨਾਮ ਟਨ 
`ਹੈ ਸਫਝੀ ਨਾਮ ਵਰਨ ਹੈ । ਜਿਤਨੇ ਮਹਾੜਮੋ ਕਾ ਮੇਖ ਹੂਆ ਹੈਂ 
ਵੋਹ ਜ.ਝੀ ਨਾਮ ਕੇ ਜਪਨੰ ਸੇ ਹੂਆ ਹੈ । ਜਤੀ ਨਾਮ ਦੋ ਹੈ ਸੇ 
ਪਰ/ਬਾਣੀ ਸੈ ਜਪਾ ਜਾਝਾ ਹੈ । ਬਾਣੀ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕ਼ਰ ਕੀ ; ਹੋਝੀ ਹੈ 
ਪਰਾ, ਪਸੈਤੀ, ਮਦਮਾ, ਬੈਖਰੀ, ਪਰਾ ਕੋ ਛੇਡ ਕਰ ਜੋ ਤੀਨ 
ਥਾਣੀ ਹੈ'। ਵੇਹ $ ਹਫਤਾ ਤਾਪ ਕੈ ਆਨ ਸੈ ਵਾ ਨਾ ਖਾਣੇ ਵਾ 
ਪੀਣੇ ਸੇ, ਯੋਹ ਤੀਨੌ' ਬਾਣੀ ਰਹਿ ਜ-ਭੀ ਹੈ'। ਜੋ ਪਰਾਬਣੀ ਹੈ ਵੋਹ 
ਥਰਾਥਰ ਟਿਕੀ ਰਹਿਤੀ ਹੈਂ । ਜੋ ਮਹ'ਤਮਾ ਨਾਮ ਜਪਤੇ ਹੈ ਵੋਹ 
ਪਰਾਬਾਣੀ ਸੇ ਜਪਤੇ ਹੈ' ॥ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਸੁਰਤ ਸਥਦ ਕਾ ਅਰਥ ਕਿਆ ਹੈ ? 

ਉਤ੍ਰ-ਸ਼ਬਦ ਸਤਲੋਕ ਸੇ ਆਇਆ ਹੋ ਵੋਹ ਕੁਣਨ ਮਾਲਕ ਕੀ 
ਥਾਣੀ ਯਾਨੈ ਅਵਾਜਹੈ। ਸੁਰਤ ਜੋ ਉਸਕੀ ਅੰਸ ਹੈ ਵੋਹ ਸ਼ਬਦ ਪਰ 
ਸਵਾਰ ਹੋਕਰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇਗੀ । ਯਹੀ ਸੁਰਤ ਕਾ ਨਿਜ ਘਰ ਹੈ। 
ਥੋੜਾ ਸਾ ਮਨਮੁਖ ਵਾ ਗੁਰਮੁਖ ਕਾ ਸਰੂਪ ਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਗੁਰਮੁਖ ਧੈਨ ਕੌ ਪਰਮਾਰਥ ਪਰ ਨਛਾਵਰ ਕਰਤਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ 
ਤਲਹਾਈ ਵਾ ਇਕਾਂਤ ਕੋ ਚਾਹਤਾ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਭੀੜ ਭਾੜ ਭੌਰ 
ਗੁਲ ਕੌ ਚਾਹਤਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਰਸੀਲਾ ਹੋੜਾਹੈ ਮਨਮੁਖ ਢੀਠ ਵਾ 
ਨਲੱਜ ਥੇਹਯਾ ਹੋਤਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਭਜਨ ਵਾ ਧਿਆਨ ਮੈਂ ਲਿਵ 
ਲੀਨ ਰਹਿਤਾ ਹੈ ਖਾਣੇ ਮੈ ਵਾ ਪੈਹਨਣੇ ਮੇ ਵਾ ਸੌਣੇ ਮੈ 
ਥੇਵਾਇਦਾ ਵਕਤ ਖੌੜ' ਹੈ । ਪ੍ਮਾਰਥ ਕੰ ਕੋਈ ਖਬਰ ਨਹੀਂ । 
ਮਨਮੁਖ ਵਿਕਾਰੋਂ' ਮੈ ਸਦੀਵ ਖੁਸ਼ 'ਰਹਿਤਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਕਾ ਮਨ 
ਫੂਲ ਕੀ ਤਰਾਂ ਖਿਲਾ ਰਹਿਤਾ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਦਿਲ ਪੱਥਰ ਕੀ 


(2੧) 

ਤਰਾਂ ਸਖਤ ਹੋਗਾ ਹੈ ॥ 

ਸਾਖੀ ਗੁਰਮੁਖ ਕੇ ਪਰਥਾਇ ਚਲੀ _ 
ਦੱਖਣ ਵੇਸਮੈ ਏਕ ਫਕੀਰ ਰਹਿਤਾ ਥਾ ਬਹੁਤ ਆਗਿਆਕਾਰੀ 
ਸਾ। ਏਕਰੋਜ ਫਕੀਰ ਸਾਹਿਬ ਕੇ ਸਤਸੰਗ ਹੌਰਹਾ ਥਾ ਵਹਾਂ ਏਕ 
ਮੌਲਵੀ ਮੱਕੇਕੇ ਜਾਣੇ ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ । ਓਸ ਮੋਲਵੀਨੇ ਮੱਕੋ ਕੀ ਬ 
`ਹੂਤ ਤਾਰੀਵਕਰੀ ਓਸ ਫਕੀਰਕਾ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਚੇਲਾ ਥਾ ਵੋਹ ਮਨ 
ਮੈ ਬਹੂਤ ਖਵਾ ਹੂਆ । ਓਸ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਮੋਲਵੀ ਦੀ ਗਰਵਨ ਪਕ 
ੜੇ ਓਸ ਫਕੀਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਪਰ ਰਖਦੀ । ਤੇ ਕਹਾ ਦੈਖ ਕਰੋਂ 
ਮੱਕੇ ਵਾ ਮਦੀਨੋ ਇਨ ਚਰਨੋਂ' ਮੈ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਥੋੜੀ ਦੈਰ ਕੇ ਥਾਢੋ 
ਫਕੀਰ ਸਾਹਿਥ ਵਾਸਤੇ ਹਾਜਤ ਨੂੰ ਗਏ । ਤਾਂ ਮੋਲਵੀ ਤੇ, ਗੁਰਮੁਖ 
ਦੀ ਬਹੁਤ ਚਰਚਾ ਹੋਈ ਇਸੀ ਬਾਰੇ ਮੈ' ਤਾਂ ਥਾਹਿਰ ਸੇ ਫਕੀਰ 
ਸਾਹਥ ਆਏ ਤਾਂ ਮੌਲਵੀ ਨੰ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕ। ਓਸ ਵਕੜ ਫਕੀਰ 
ਸਾਹਿਥ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਕੋ ਸਮੜਾਇਆ । ਜੈਸੇ ਮੌਲਵੀ ਸਾਹਿਬ 
ਫਰਮਾਤੇ ਹੋ' ਵੈਸੇ ਮੱਕਾ ਲਾਇਕ ਤਾਰੀਫ ਕੇ ਹੈ। ਤਾਂ ਓਸ ਵਕੜ 
ਫਕੀਰ ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਕੌ ਕਹਾ ਕਿ ਤੁਮ ਭੀ ਮੌਲਵੀ 


ਮੁਰਭਦ ਤੋ' ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕਿਸੀ ਕੌ ਹਾਥ ਲਹਾਂ ਦੇਵਾਂਗਾ । ਭਾ ਵੋਹ 
ਹਾਥ ਛਪ ਗਿਆ ਥੋੜੀ ਰੇਰ ਕੇ ਥਾਵ ਫੇਰ ਗੋਤੇ ਖਾਣੇ ਲਗ (ਤਾਂ 


($#੧). ੍ 
ਫਿਰ ਦੂਸਰਾ ਹਾਥ ਨਿਕਲਾ ਅਵਾਸ਼ ਆਈ ਥਿ ਘੂਕੈ “ਥਾਥ ਦੈ 
ਦਾਤ ਤਾ ਪਤ ਹੈਂ ਅਦਬ ਆਈ ਦੇ 

ਖੁਦਾ ਹੂੰ ਮੁਥੇ ਹਾਥ ਦੈਹ ਤੂਕੇ ਬਚਾ ਲਵਾਂ ਸੈਵਕ ਨੇ ਕਹਾ ਮੈਂ. 
ਖੂਦਾ ਕੌ ਨਹੀਂ ਜਾਨਤਾ। ਮੈਰਾ ਖੁਦਾ ਮਰਾ ਮੁਰਸ਼ਦ ਹੈ ਮੈ ਦੂਸਰੇ 
ਕੌ ਨਹੀਂ ਜਾਨਤਾ । ਤਾਂ ਵੌਹ ਹਥ ਛਪ ਗਿਆ ਤਾਂ ਥੋੜੀ ਦੇਰ ਕੇ 
'ਬਾਵ ਤੀਸਰਾ ਹਾਂਬ ਨਿਕਲਾ ਸੇਵਕ ਨੇ ਪੂਛਾ ਤੂੰ ਕੌਣ ਹੈਂ ਅਵਾਜ਼ 
ਆਈ ਕੇ ਮੈ ਤੇਰਾ ਦਾਦਾ ਗੁਰੂ ਹੂੰ । ਤੂ ਮੁੜੇ ਅਪਣਾ ਹਾਥ ਦੈਹ 
ਬਚਾ # ਜੋਵਗ ਨੇ ਬਹਾ ਕਿਵ ਹੈ ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੇ 'ਸਿਸੀ 
ਕੌ ਹਾਥ ਨਾ ਦੇਵਾਂਗਾ । ਚਾਹੇ ਮੈਂ ਕਿਉਂ ਨਾ ਫੂਬ ਮਰਾਂ ਦੂਸਰੇ ਕੌ 
ਹਾਂਬ ਨਾ ਦੇਵਾਂਗਾ । ਤਾਂ ਓਹ ਭੀ ਹਾਬ ਗੁਪਤ ਹੌਗਿਆ ਤਬ ਥੋੜੀ 
ਫੇਰ ਕੈਂ ਥਾਦ ਚੌਥਾ ਹਾਥ ਨਿਕਲਾ ਤਾਂ ਸੈਵਕਨੀ ਪੂਛਾ ਤੂੰ ਕੌਣ ਹੈ 
ਤਾਂ ਅਵਾਜ ਆਈ ਕਿ ਮੈਤੇਰ' ਗੁਰੂ ਯਾਨੌ ਮੁਰਸ਼ਦ ਹੂੰ । ਤਾਂ ਸੇਵਕ 
ਨੂੰ ਫੌਰਨ ਹਾਥ ਦੀਆ ਤਾਂ ਫੌਰਨ ਪਾਰ ਹੋਗਿਆ । ਤਾਂ ਅਪਣੇ 
ਸੈਵਕ ਕੌ ਗਲੇ ਲਗਾ ਲੀਆ ਯੋਹ ਸਭ ਮਾਜਰਾ ਓਸ ਹੋਲਵੀ ਨੇ 
'ਦੇਖਾ ਤੋ ਮੋਲਵੀ ਕੌ ਭੀ ਯਕੀਨ ਹੂਆ । ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨੌ' ਸੈਂ 
'ਕਰੌੜ ਮੱਕੇ ਵਾ ਮਦੀਨੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ' ਓਸ ਸੇਵਕ ਕੀ ਫਰਸਾਇਸ਼ 
ਸੇ ਓਸ ਮੌਲਵੀ ਕ' ਉਧਾਰ ਕੀਆ । ਤਾਂਤੈ ਗੁਰਮੁਖ ਕਾ ਯਹੀ 
ਸਰੂਪ ਹੈ ॥ ਲੀ ਲੇ 

੫੪ ਕੱਕੇ ਕਿਸ਼ਕੋ ਕਿਤੇ ਹੈ” 

ਅੰਤਰੀਵ ਪਾਂਚ ਕਕਿਓ' ਕੀ ਜਰੂਰਤ ਜਰੂਰੀ ਹੋ ਕਿਨਕੋਂ 
ਜੋ 'ਅਭਿਆਸੀ ਹੈਂ ਉਨਕੇ ਵਾਸਤੇ ਪਾਂਚ ਕੱਕੇ ਕੌਣਸੇ ਰੈ' । 
ਕੇ ਪੈਹਲੀ ਕੱਛ ੨ ਦੂਸਰੇ ਕੜਾ ੩ ਝੀਸਰੇ ਕੰਘਾ 
੪ ਚੌਥੇ ਕੋਸ ੫ ਪਾਂਰਵੇ' ਕਰਦ । ਪੈਹਲੇ ਕੱਛ ਕਿਸਕੋ 
ਕੈਚਤੇ ਹੈ' ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਕੌ ਕੱਛ ਕਿਆ ਜੋ ਵਿਚਾਰਨਾ ਇੜ 
ਸੈਸਾਰ ਵਸਤੂ ਕਿਆ ਹੈ ਵਾ ਅਸਾਰ ਕਿਆ ਹੈ । ਅਸਾਰ ਕੋ ਛੋਡ 
ਬਾਰ ਸਾਰ ਕੌ ਰ੍੍‌ਰਣ ਕਰਨਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ । ਸਹੰਸ ਵਲ ਸੇ ਲੋਕਲ ` 
ਸਭਲੋਕ ਤਕ ਯਹ ਸਭ ਅਸਥਾਨ ਜੋ ਪੀਫੇ ਕਹੇ ਗਏ ਹੈਂ . ਇਸੀ 
ਜਚੀਰ ਮੇ ਹੈ' ਇਸਕਾ ਭੇਦ ਭਥ ਕਿਲੇਗਾ ਜਡ ਸ਼ਬਦ ਫੇਟੀ ਕਤ 


ਲੇਲੇ -£ ਬ੍ਰੇਮਾ 

੧ ਲੋ ਸ੍ਹਮੰਡੇ ਕੋਈ ਮਿੰਡੇ ਲੇ ਮੋਜੈ ਨੋ ਪਾਵੈ। 

ਯੀਪਾ ਪ੍ਰਗਵੈ. ਪਰਸ ਭੱਤ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ਹੋਛ ਲਵੇ ॥ 
ਦੁਲ੍ਜ਼ਾ ਕੜਾ, ਕੜਾ ਕਿਸਕੋ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' ਢਸ ਜੋ ਇਿੰਦਮ,, ਰੇ 
ਉਨਕੋ ਕੇੜਨਾ ਯਾਨੇ ਨਿਗ੍ਹ ਕਰਨਾ ਇਸਕੋ ਕੜਾ ਕਿਤੇ ਏ' 


ਹੈ ।ਮੱਚਾਤਮਾਂ ਜੋ ਅਭਿਆਸੀ ਹੈ' ਵੋਹ ਇਸੀ ਚਾਸਤੇ ਬਰ 
ਜੀ ਸਤਲੋਕ ਮੈ ਜ਼ਾਤੇ ਹੈ' । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕੇਸੋ' ਕੀ ਰਖਿਆ _ਕ 


ਨ ਅਥ ਦੇਖਾ ਜਾਤ/ ਹੈ ਕਿ ਕੀਘੇ ਮੈ ਕਰਦ 
ਰਥੀ ਹੂਈਂ ਹੈ ਵੋਹ ਕੇਲੇ ਸ਼ਝ ਕੋ ਮਾਰ ਸਕਵੀ ਹੈ। ਕੱਰਵ ਜੋ ਲੀ 
ਸੋ ਅੰਡਰ ਕੇ ਵਾਸਤੇ ਸੀ ਅੰਤੋ੍‌ ਕੇ ਜੋ ਦੁਸ਼ਮਨ ਸੇ, ਉਸ਼੍ਕੇ_ ਕਠਨੇ 
ਵਾਸਤੇ ਸੀ ਵੋਹ ਦੁਸ਼ਮਨ ਗੌਣ ਹੈ' । ਕਾਮ; ਕਰੈੱਧ; ਆਵੀ ਮਨ 
ਰੂਪੀ-ਕਰਦ ਸੇ 'ਜੰਥ ਵੁੱਸਮਨਾਂ ਕੇ ਮਾਰ ਲਵੇਗਾ । ਭਬ ਰਲਕੇ ਟਕ 
ਸੁੱਖੀ ਹੋਜਵੇਗਾ । ਹੇ ਮੇਰੈ ਭਾਈ ਏਹ ਜੋ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਪਾਂਚ ਕੱਕੇ 
ਇਨਕੋਂ ਧਾਰਨ ਕੱਰ ਜਿਸ ਕਰੈ ਤੇਰ' ਮੌਖ ਹੋਵੈ ।_ ਯੇਹ 
ਪੀਰੰਛਿੰਠੇ ਸਰੀਰ ਤਕ ਨੈ ਜਬ ਸਰੀਰ ਅਭਾਂਗ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 
ਇਲਕ' ਅਭਾਵ ਦਮ ਜਹਾਂ ਤਕ ਹੌਂਵੇ 
ਕੀ ਕੌਸ਼ਲ ਕਰਨੀ ਜੱਰੂੱਡੀ ਹੈਂ ੧-ਪਰ ਜਥ ਤਕ ` 


੯ “ਮਾ ਭਾਅ ਦਾ ਕ੍ਦਡਕ ਲਵ 


& 


ਨਿਹ. ਸਕਾਂ 
੫ ਨਹੀਂ ਹੋਗਾ । ਜਥ ਮੋਖ ਚੋਗਾ ਝਥ ਸੂਰਤ ਅਥਦ ਕੇ :ਕਾਂਚਨੰ 
ਸੇ ਹੋਗਾ ।ਮੋਖ-ਕਾ ਸਾਧਨ ਪੀਛੇ ਸਭ ਕਚਿਦੀਆ ਸਤਿਗੁਚਾਂ ਕਾਂ 
ਸਜੂਪ ਵਾ ਸਿਖ ਵੀ ਪ੍ਰੀਖਯਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਕਾ ਕੈਦ ਵਾ ਸੂਰਤ ਕੀ 
ਭਸ਼ਰੀਹ ਸਭ `ਦਿਖਾਦੀਆ ਹੈ ਸੁਰਤ ਕਾ ਸੰਤਲੋਕ ਸੇ ਆਨਾ 


ਲੌਟਕੇ ਸਤਲੋਕ ਮੇ ਜਾਣਾ ਯੋਹ ਸਭ ਪੀਛੇ ਨਿਰਨਾ ਹੌਢੁਕਾ ਹੈ । 
ਸਤਲੌਕ ਜੋ ਸਿਧਾਂਤ ਪਦ ਹੈ ਓਸਕਾ ਨਿਰਨਾ ਕਰ ਦੀਆ ਹੈ । 
ਆਰ ਮਹਾਭਮਾ ਕੇ ਹੈ । ਕੇ 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲ ੧ ॥ ਅਲ੧ ਅਪਾਰ 
ਅਰੀਮ ਅਗੋਚਰੁ ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਕਰਮਾ-। 
-ਜਾਤਿਂ ਅਜਾਤਿ ਅਜੋਨੀ ਸੋਭਉ ਨਾ ਤਿਸੂ ਭਾਉ 
ਨ ਭਰਮਾ ॥ ੧ ॥ ਸਾਚੇ ਸਚਿਆਰ ਵਿਣਹੁ 
ਕੁਰਬਾਣੁ। ਨਾਂ ਤਿਸੁ ਰੂਪ ਵਰਨੁ ਨਹੀ ਰੇਖਿਆ 
ਸਾਚੈ ਸਾਬਦਿ ਨੀਸਾਣ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਾਂ ਤਿਸੁ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੂਤ ਬੰਧਪ ਨਾ ਤਿਸੁ 
ਕਾਮੁ ਨ ਨਾਰੀ। ਅਕੁਲ ਨਿਰੈਜਨੁ ਅਪਰੁ ਖਰੇ 
੫੩ ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ੨ ॥ ਘਣਿ 
'ਗੰਟ ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ਘਵਿ ਘ 
ਜੌਤਿ ਸਬਾਈ । ਬਜਰ ਕਪਾਣ ਮੁਕਤੇ ਗੁਰ 
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ਸੱਤੀ ਨਿਰਠੈ ਤਲੀ ਲਾਈ ॥ ੩7 ਜੰਝ੍- ਉੱਪ 
ਸਬਾਂਈ । ਸਤਿਕਾਰ ਸੈਫਿ ਪਦਾ੨ਲੁ ਪਾਫਿ 
ਛੂਟਹਿ ਸਬਦੁ ਕਮਾਈ ॥ ੪॥ ਸੂਹੇ ਭਾਂਡੇ ਸਾਦੁ 
ਸਮਾਵੈ ਵਿਰਲੇ ਸੂਚ' ਚਾਟੀ । ਤੇਤੇ ਕਉ ਪਰਖ 
ਤੋਤੁ ਮਿਲਾਇਆ ਨ'ਨਕ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਂਰੀ।80 

ਅਰਥ-ਅਲਖ ਲੌਕ, ਅਰੀਮ ਲੋਕ, ਵਾ ਅਕਹਿ ਖਦ_ਛੇ 
ਕੈਹਣੇ ਮੈ' ਨਹੀਂ ਆਤਾ_ਜਿਸਕ' ਪ੍ਰਮਾਣ ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਮੈਨਰੀਂ4 
ਉਸ ਅਕਹਿਪਦ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਵਹੀ ਜਾਨਤੇ ਹੈ' ਜੋ ਮਹਾਭਮਾ ਢਾਂ 
ਪਹੁੰਰੇ ਹੈ' । ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਕਾ ਸਰੂਪ ਕੇ ਹਣੇ ਮੈ ਨਹੀਂ ਆਭਾ-ਜੋ 
ਮਹਾਤਮ' ਗੈਹਤੇ ਹੈਂ ਵੋਹ ਸਤਲੋ ਕ ਮੇ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਥੇ। ਉਨ-ਮਧਾ 


ਹੋਗਾ ਪਰ ਇਨਕੋੌ ਫੇਜ਼ ਜਨਮ ਧਾਰਨਾ ਪੜੇਗਾ । 
ਪਾਕਰ ਸਭਗੂਰ ਸ਼ਬਦ ਭੇਦ ਕੋ ਮਿਲੇੱਗੇ ਤਾਂ ਸਭਗਕ ਮੈ 
ਜਾਵੈਂਗੇ । ਫੇਰ ਭੀ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਕਮਾਈ ਕਰਂਗੇ ਡਾਂ ਵੋਹ 


ਉਤ ਹੂ 


& 
ਝ੍ਹਾ 
%੭੩/ <੪ 


ਕੂ 
ਹੈ 
ਹੈ 
ਰਾ 


ਵੋਹ ਕਮਾਈ ਨਾ ਭੀ ਕਰੇਂਗੇ ਤਾਂ ਚੌਥੇ ਜਨਮ ਮੈਂ 
ਜਾਵੇਂਗੇ। ਯੇਹ ਮੋਖ ਸਤਗੁਰਾਂ ਕੀ ਤਰਵ ਸੇ _ਮਿਲੰਗਾ 
ਕੋਈ ਸੈਦੇਹ ਨਹੀਂ । 
੫ 1 1 
%੩ ਚਾਰ ਘਕਾਰ ਕੇ ਸਤ ਸੰਗੀ ਰੈ 
੧ ਉੱਤਮ;੨ ਮੱਧਮ, ੩ ਕਨਿੰਬਦ, ਸੰ ਢੌਰ ਯਾਨੌ ਪਸੂੰ॥ ਉਤਮ 
ਇਸੀ ਜਨਮ ਮੈ ੧ਖ ਹੋਂਗੇ। ਮੰਧਮ ਦੂਸਰੇ ਜਨਮ ਮੈ“ਮੈਥ''ਹਗੀ 


ਕਹ 


੪ਭਾਰ ਮੈ ਯਾਨੀ ਓਸ ਤੂਹਾਂਨੀ ਵਾ ਨਿਰਮਲ ਚੈਤਨ ਦੇ ਸਮੈ ਜਹ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਜਾਵੇਗਾ । ਰਛਤਾ ਰਫਤਾ ਉਸ ਪਰਮ ਅਨੰਲ ਕੈ ਭੰਡਾਰ 
ਸੈ ਖੰਹੂੰਚ ਜਾਵੇਗਾ ਵਹਾਂ ਪਹੁੰਚ ਕਰ ਅਮਰ ਚੋਜਾਂਵੇਗਾ ॥ 


ਗਨ ਚ - ਮਹ (ਅਰ 
ਨੀੇ ਕੇ ਜਲੈ ਖੜੇ ਸ਼ਹੌਗਾ । ਆਪਣੀ 'ਕਰੱਲੀ ਬੈ ਮੁਘਜੈਟੇੱਕ 
ਲੂਲੋਂ ਤੈ -ਭਲਸਾਂ ਕੌ ਪਾਭਾ ਰਹੇਗਾਂ ॥ 
ਬਚਨ ੫. _ _ ॥ ਮਾਨੂਖੋਂ ਸੈਂ `ਤੀਨ ਲਿੱਸਸ 'ਕੀ “ਭਾਕੱਦ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਪੈਹਲੀ ਦੇਹ 'ਇੰਦਰੀਓਂ ਕੀ, ਦੂਨਰੀ ਮਨ ਵਾ ਬੁਬੋਂ ਬੀ, 
ਭੀਸਗੀ ਸੁਰਤ ਝਾ ਰੂਹ ਕੀ, ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਇਲ' ਤੀਨੇ' 'ਤਾਕਝੋਂ ਕੌ 
ਮੰਥਨ ਕੰਰਕੇ ਸਗ ਵੋਹ ਸਭ ਮੈਂ ਸ੍ਰੇਭੰਟ ਕਹਿਰਲਾਤਾ ਹੈ । 'ਚੋਹ 
ਚੇ ਦਰਜੇ ਮੈ ਪਹੁੰਚ ਨਕਤਾ ਹੈ ਵਾ ਮਾਲਕ 'ਕੇ ਭੋਦ' ਛੋਂ ਜਾਨਉ 
। ਜੋ ਸਿਰਫ ਏਕ ਏਕ ਤਾਕੜ ਕੌ ਸਗਾਵੇਗਾ ਵੋਹ ਉਸੀ ਮਾਂਫਓ 
ਫਾਇਦਾ ਉਠਾਵੇਗਾ । ਲੋਕਨ ਜੋ >ੁਰਤ ਕੀ ਭਾਂਕਂਤ ਕੈ %੧ਨੰ 
ਯਾਨੇ ਅਭਿਆਸ ਕਰਕੇ ਜਗਾਵੇਗਾ ਉਸੁਕੀ ,ਬਰਾਕ਼ੀ? ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੈਗਾ । ਵੋਹ ਖੁਦ ਮਾਲਕ ਕਾ ਪਿਆਰਾ .ਹੋਂਜਾਦੇ ਗਾ 
ਓਸਕ ਸਭ ਰਚਨਾ ਵਰਮਾ ਥਰਦਾਰੀ'ਕਰੈਗੀਂ॥ ` ' -"? 
ਬਚਨ ੬॥ ਜਿਸਨੇ ਅਪਨੀਵੇਹ ਵਾ ਇੰਦੀਆਂਕੀ ਤਾਗੂਤਕੋ-ਲਹ੍ੀ' 
ਜਗਾਇਆ। ਵੋਹ ਸਿਰਫ ਕੁਲੀ ਵਾ ਹਲ ਜੋਂਤਨੇ ਕਾ ਕਾਮ ਕਰਕੇ 


ਅਬ ਤੀਨ ਦਰਜਿਓ' ਕੇ ਬਿਆਨ. 
ਗੰਤੋਂ ਨੌ ਕੁਲ ਰਚਨਾ ਕੌ ਤੀਨ ਵਰਜਿਓ' ਮੈਂ ਕੀਆ 
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ਕਾ ਲੜੀਦ ਖ਼ਾਇਆ ਨਿੰਚਮਲ ਦੇੜਨ ਕੀ ਤੈਂਹ _ਯਾਨੇ -ਗਿਲਾਵ 
ਜੇ ਭੋਜ ਪਚੇ ਢਲਾ ਹੂਆ ਹੈ 4 ਯਾਨੇ ਲੜੀ ਮਾਣਿਆ ਕੀਆਂ 
ਦੇਹੀਆਂ ਤਿਆਰ ਹੋਕਰ_ ਉਜ ਮੈ ਛੂਹ ਬਰ 
ਕਾਰਵਾਈ ਕਰੜੀ ਹੈ ਕਰ ਦਰਜਾ ੍ਹਮਾਂੀ ਨਹਿਲਆਾਹੈ 
ਵਜਜਾ ੧੩ ॥ ਇਸ ਦਰਜੇ ਸੈ ਨਿਰਮਲ ਰਨ ਆ 
ਸਵਾਏ ਲੂਖਮ ਮਾਇਆ ਕੇ ਗਿਲਾਵੋ' ਥੇ ਅਸਬੂਲ ਮਾਇਆ ਕੀ 
ਚੀ ਹੂਈ ਹੈ-।` ਇਸੀ ਸੰਥੱਬ ਸੇ ਲਹਾਂ ਕੇ ਲੋਗ ਕੀ. ਕਸੀਏ 
ਹੈ' ਔਜ਼ ਉਨਕੀ ਰਚਨਾ ਥੀ ਕਸੀਫ ਯਾਨੌ ਅਸਬੂਲ ਹੈ 1 ਛੇ ਚਕ 
੫੩੨੨ ਬਾਮਲ ਹੈਂ-ਯੇਹ ਤੀਨੋਂ ਦਰਜਿਓ' ਕੀ 
ਸਮਾਘਤੀ ਜੂਈ 

ਆਨ ਖੰਡ ਮਹਿ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਓਡ । ਤਿਥੈ 
ਨਾਦ ਬਿਨੋਦ ਕੋਡ ਅਨੰਦ । ਸਰਮ ਖੰਡ ਕੀ 
ਬਾਣੀ ਰੂਪ । ਤਿਥੈ ਘਾੜਤਿ ਘੜ:ਐ ਬਹੁਤ 
ਅਨੂਪੁ। ਤਾਕੀਆ ਗਲਾ ਕਬੀਆ ਨਾ ਜਾਹਿ । 
ਜੇਕੋ ਕਹੈ ਪਿਫੈ ਪਛੁਤਾਇ । ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ 
ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮੰਨਿ ਬੁਧਿ। ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾਂ 
ਧਿਸਾਂ ਲੀ ੧ ॥ 

ਅਰਥ-ਸਤਲੋਕ ਜੋ ਹੈ ਵੋਹ ਗਿਆਨ ਕਾ ਖੰਡ ਵਹਾਂ ਗਿਆਨ 
ਹੀ ਪ੍ਰਚੰਡ ਹੈ। ਵਹਾਂ ਗਿਆਨ ਸੈ ਬਿਨਾ ਦੂਸਰੀ ਕੋਈ ਵਸਭੂ ਨਹੀਂ 
'ਵਹਾਂ ਨ ਕਾ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈਂ । ਡਿਸ ਜਗਾ ਨਾਵ ਸ਼ਬਦ ਹੋ 


[ਨ 


ਵਹਾਂ ਸੁਰਾਂ ਵਾ ਸਿਧਾਂ ਕੀ ਸੁਧ ਘੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਹਾਂ ਗੀ ਜੋ ਘਾ 
ਕਤ ਹੈ ਵੋਹ ਅਕਲਪੁਰਖ ਹੀ ਜਾਨਤਾਂ ਹੈ। ਔਰ ਦੂਸਰਾ ਕੌਈ 
ਨਹੀਂ ਜਾਨਭਾ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਅਕਹਿਪਦ ਕਹਾ ਜਾਤਾਂ ਹੈ॥ 

ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥'ਏ ਮਨ ਸੇਰਿਆਂ 
ਬਿਨ ਪੌੜੀਆਂ ਮੰਦਰ ਕਿਉ ਫੜੇ ਰ/ਮ। ਏਮਨ 
ਮੇਰਿਆ ਬਿਨ ਬੇੜੀ ਪਾਰ ਨ ਅੰਬੜੈ ਰਾਮ । 
ਪਾਰ ਸਾਜਨ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਸੁਰ 
੩ ਲੰਘਾਵਏ । ਮਿਲਿ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਕਰੋਹਿ 
ਰਲੀਆ ਫਿਰਿ ਨ ਪਛੋਤਾਵਹੇ । ਕਰਿ ਦਇਆਂ 
'ਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਸਾਝ' ਹਰਿਨਾਮੁ ਸੈੰਗੰਤਿ ਖਾਂ 
ਵਓ। ਨਾਨਕੁ ਪਿਐੰਪੈ ਸੁਣਹੁ ਪੀਤਮ' ਗੁਰ 
ਸਬਦ ਮਨ ਸਮਥ-ਵਓ ॥ 

ਅਰਥ-ਹੇਮਨ ਬਿਨਾ ਪੌੜੀਆਂ ਦੈ ਮੰਵਰ ਪਰ ਲਹੀਂ ਚੜ 
ਸਕਦਾ। ਕੋਨਸਾ ਮੰਦਰ ਸਤਲੌਕ ਮੈ ਪਹੁੰਚ। ਕੋਈ ਪੁਰਸ਼ ਸੈਦੇਹ 
ਕਰੇ ਕੈ ਸਾਹਥ ਸਤਲੌਕ ਮੈ ਨਹੀਂ ਸੇ ਪਹੁੰਚੇ ਹੂਏ । ਸਾਹਥ ਸੜ 
ਲੌਕ ਕੇ ਵਾਸੀ ਸੇ ਯੇਹ ਸ਼ਬਦ ਹਮਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਕੇ ਵਾਸਭੇ ਕਹਾ ਰੈ 
ਸਾਹਬ ਆਏ ਖਾਸ ਜੀਵਾਂਕੇ ਲੈਜਾਣੇ ਵਾਂਸਤੇ। ਸਾਹਬ ਫਰਮਾਤੇ ਜ਼ 
ਬਿਨਾਂ ਥੋੜੀ ਦੇ ਤੋਂ ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਜਾਸਕਦਾ। ਬੇੜੀ ਕਿਆਂ ਜੋ ਸੁਰਤ 
ਸ਼ਬਦ ਕਾ ਅਭਿਆਸ ਖੇਵਟ ਕਿਆ ਜੋ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਤਾਂ 'ਏਰ 
ਜੀਵ ਪਾਰ ਹੋਗਾ । ਏਸ 'ਵਾਜਤੇ ਡਬਦ ਭੇਵੀ- ਪੂਰਾ ਨੱਥ 


( ੮੦) 

ਗੁਚ .ਹੋਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਏਸ ਜੀਵ ਨੰ ਪਾਜ ਜ਼ਰੂਰ ਜ਼ਾਣਾ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਏਸਦ' ਪ੍ਰੀਤਸ਼ ਜੋ ਪਾਚ ਹੈ । ਕੌਲ ਸਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਕਾਰ 
ਮੁਰਖ ਕੇ ਚਰਨਾਂ ਮੈਂ ਪਹੁੰਚਣਾ । ਏਹ ਸੁਰਤ ਸ਼ਬਦ ਪਗ ਸਵਾਰ 
ਹੋਕੇ ਪ੍ਰੀਤਖ਼ ਕੇ ਚਰਨਾਂ ਮੈਂ ਪਜੁੰਬ ਜ'ਵੇਗੀ । ਯਹ ਕੈਸੇ ਸੁਰਤ 
ਪਹੂੰਚੇਗੀ, ਪੂਚੇ ਸੇਤਾਂ ਦਾ ਸੈਗ ਕ ਰਕੇ । (ਕਉ' ਜਥ ਸੰਤ ਜੁਗਝੀ 
ਦੇਵੈਂਗੇ ਭ਼ਾਂ ਜੀਵ ਸੁਜੋਨ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇਗਾ । ਫਿਰ ਏਹ ਜੀਵ ਪਸਚਾ 
ਭਾਪ ਨਾ ਕਰੇਗਾ ਬੇਚਿੰਡ ਹੋ.ਗਆ । ਕੀਤੀ ਹੈ ਦਯ ਤਿਸ ਦਿਆ 
ਲ ਜੋ ਸਾਚ' ਹੈ ਤਾਂ ਮੈ ਧੁਨ ਵਰਨ ਆਤਮਕ ਜੋ ਨਾਮ ਹੈ ਉਸਕੋ 
ਸੋਨੇ ਪਾ ਲਿਆ । ਸਾਹਬ ਢਰਮਾਤੇ ਹੈ' ਸੂਨੌ' ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਤਿਗੂਰਾਂ 
ਗਾ ਜੋ ਸ਼ਬਢ ਹੈ ਓਸ ਸੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਕੇ ਸਮੜਾ । ਵੋਹ ਕੌਣ 
ਸਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ -ਵੌਹ ਸੁਰਤ ਸ਼ਬਦ ਕਾ ਅਭਿਆਸ ਜਿਸਮੇ ਯੋਹ 

ਭਾਕਥ ਚਖੀ ਹੂਈ ਹੈ ਜੀਤਜੀ ਸਤਲੋਕ ਮੈ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣਾ ॥ 
ਵਡ ਸਹਿਬ ਊਚ' ਬਾਉ । ਉਚੇ ਊਪਰਿ 
< ੨੩ = 
ਚਾ ਨਾਉ ॥ ਵੇਵਡੁ ਊਚਾ ਹੋਫੈ ਕੋਇ। ਤਿਸੁ 
੩ 8੫ << ੬੧ 
ਚੇ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸੋਇ । ਜੇਵਡੁ ਆਪਿ ਜਾਣੈ 
ਆਪਿ ਆਖੁ। ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦ.ਤਿ॥ 
ਅਰਥ-ਵਡਾ ਕਿਆ ਜੋ ਸਭ ਸੈਂ ਬੜਾ ਸਾਹਿਬ ਯਾਨੈ ਸਭ ਕਾ 
ਮਾਲਕ,ਹੈ ਵੋਹ ਰੈਹਤਾ ਕਹਾਂ ਹੈ ਸਭ ਸੇ ਊਚਾ ਉਸਕਾ ਨਾਮ ਬੀ 
ਸਭ ਸੇ ਉਚਾ । ਜੈਸੇ ਵੋਹ ਉਚਾ ਹੈ ਵੈਸਾ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਓਸ ਊਚੇ ਕੋ 
ਜਾਣੋਗਾ । ਊਚਾ ਕੈਸੇ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਕੇ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚੇ ਉਚੇ ਰੋਣੇ 
ਗਾਂ ਏਹ ਉਪਾਵ ਹੈ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਭੇਦੀ ਮਹਾਤਮਾ ਕੋ ਮਿਲੋ । 
ਉਨ ਸੇ ਪਾਂਚ ਸ਼ਬਦ ਕ' ਭੇਦ ਠਣਫੇ ਓਸਕੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇ ਜੈਸੇ 
ਓਨਾਂਬੜਾਈ ਹੈ । ਤਾਂ ਪਾਂਚ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਹੈ' ਉਨ ਪਰ ਆਪਲੀ 
ਸੁਤ ਕੌ ਸਵਾਰ ਕਰੇ । ਤਾਂ ਦਰਜੇ ਥਵਰਜੇ ਉਚੇ ਕੋ ਚਲ ਜਾਵੇ. 
ਗੀ ਜਹਾਂ ਸਭਲੋਕ ਮੇ ਸਬ਼ਪੁਰਸ਼ ਰਹਿਤ ਹੈ ਉਨਢੇ ਚਰਨਾਂ ਮੈਂ: 
ਯਾਂਵੇਗੀ। ਜਦ ਊਚੇ ਖਾਜ਼ਦਨ ਦੇ ਯਰਨਾ ਮੇ ਪਹ੍‌ਰੈਚੇ- ਝਾਂ ਅਭੇਦ ਚੋ. 


( ੮੧) 

ਗਿਆ ਜਦ ਵਹਾਂ ਪਹੂੰਚਾ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਆਂ ਗਿਆ । ਜਿਭਨਾ 
ਸਾਧਨ ਕੀਤਾ ਓਸਕਾ ਫਲ ਪਾ ਠਰਆ । ਯਹਾਂ ਕਿਸਕੇ ਬਣ ਸੇ 
ਪਹੁੰਚਾ ਜਾਤੀ ਨਾਮ ਕੈ ਬਲ ਸੇ, ਜਾਤੀ ਨਾਮ ਜਹੀ ਨੰ ਮਥਿ 
ਆ ਸੇ ਪਰੋ ਹੈ । ਸਫਾਤੀ ਨਾਮ ਜੋ ਚੈ ਸੌ ਮਾਇਆ ਕੇ ਘਰ ਮੈ ਹੈ 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਵਾ ਅੱਲਾ ਅੱਲਾ ਕੈਹਣੇ ਸੇ ਕੋਈ ਸੁਰਤ ਗੀ 
ਸਕਦੀ । ਜਾਤੀ ਨਾਮ ਧੁਨ ਵਰਣ ਆਤਮਕ ਹੈ ਸਵਾਤੀ ਲਾਮ 
ਵਰਣ ਆਭਮਕ ਹੈ । ਸਾਹਥ_ਫਰਮਾਤੇ ਹੈ' ਧੁਨ ਮੈ ਧਿਆਨ 
ਧਿਆਨ ਮੈ ਮਨੂਆ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਜਾਤੀ ਨਾਮ ਜੋ ਧੁਨ ਹੈ ਉਸਕੋ 
ਪਕੜ ਕੇ ਪਹੂੰਚੇਗੀ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫਰਮਾਤੇ ਹੈ' 
ਓਸ ਮਾਲਕ ਦੀ ਨਜਰ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਹੌਗਿਆ । ਮਾਲਕ ਦੀ 
ਨੜਰ ਭਦ ਪਵੈਗੀ ਜੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾਵੇਂਗਾ ਤਾਂ ॥ 


ਇਕਭੀ ਸੁਰਤ ਸਬਦ ਸਹਜ ਜੋਗ ਕੀ 
ਸਮਾਪਤੀ 


( ੮ਕ 1 


#” 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਸਵਾਲ ਜਵਾਬ ਮੁਤੌਲਕ ਸੁਰਤ 
ਸਬਦ ਅਭਿਆਸ ਕੇ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੧--ਸਤਮਤ ਅਭਿਆਸੀ ਪੰਥ ਕਿਸ 
ਕੌ ਕਹਿਤੇ ਹੈਂ ? 

ਉੜ੍--ਸਤਮਤ ਯਾਂ ਅਭਿਆਸੀ ਪੰਥ ਸਾਰੇ 
ਮਤੇ ਕੀ ਜਾਨ ਹੈ । ਸਰਬ ਬਿਦਿਓ' ਕਾ ਸਿ 
ਧਾਂਤ ਹੈ.ਜਿਸਕੋ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਅਤੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ 
ਔਰ ਅਭਿਆਸ ਕਰਕੇ ਔਰ ਜੀਵਾਂ ੫੩ ਅਤੀ 
ਦਯਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਆ ਹੈ । ਯੇਹੀ ਮਤ ਹੈ 
ਜਿਸਕੇ ਵਸੀਲ ਸੇ ਸਚੇ ਮਾਲਕ ਅਕਾਲਪੁਰਖ 
ਕੀ ਪਹਿਚਾਨ ਅਰ ਉਨਕੇ ਮਿਲਨੇ ਕਾ ਰਸਤ 
ਔਰ ਸਬਾਨੋ” ਕਾ ਭੇਦ ਮਾਲੂਮ ਹੋਕਰ ਸਚੀ 
ਖੁਸ਼ ਔਰ ਉਧਾਰ ਹਾਸਲ ਹੋ ਸਕਤਾ ਹੈ ਯੇਹ 
ਮਤ ਐਰ ਉਸਕਾ ਅਭਿਆਸ ਖਾਸਕਰ ਉਨ 


( ੮੩) 

ਮਨੁਖੋੰ ਕੇ ਵਾਕਤੇ ਹੈ ਜਿਨਕੋ ਸਚੇ ਮਾਲਕ 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਕੇ ਮਿਲਨੇ ਕੀ ਚਾਹ ਐਚ ਅੱਪ 
ਨੇ ਜੀਵਕੇ ਕਲਿਆਂਨ ਐਰ ਉਧਾਰ ਕਾ ਸੋਥਦੈ 
ਸੈਸਾਗੀ ਚਾਹੇਂ ਔਰ ਮਾਨ ਬਡਾਈ ਚਾਂਹਨੇ ਵਾ 
ਲਿਓ ਕੇ ਵਾਸਤੇ । ਔਰ ਭੀ ਜਿਨੌਂ' ਨੇ ਪਰਮਾਰਥ 
ਕੋ ਅਪਨੀ ਜੀਵਕਾ ਕੇ' ਵਸੀਲਾ ਬਨਾ ਰਖਾਦੈ 
ਯ' ਪਰਮਾਰਥ ਬਾਦ ਬਿਬਾਦ ਕੇ ਮਨ ਰੋਜਨ ਯਾ 
ਜੀ ਖੁਸ਼ ਕਰਨੇ ਕੇ ਲੀਏ ਏਕ ਖੇਲ ਕਰ ਰਖਾਂ 
ਹੈ ਯੇਹ ਮਤ ਨ ਤੋਂ ਫਾਇਦ' ਕਰੇਗਾ ਔਰ ਨਾ 
ਉਨਕੀ ਸਮਝ ਮੇ ਆਵੇਗਾ । ਸੈਤੇਂ ਨੇ ਇਸ 
੪ਤ ਕੋ ਸੁਰਤ ਸਬਦ ਜੋਗ ਕਹਾ ਹੈ॥ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੨--ਸੁਰਤ ਕਿਸਕੋ ਕੈਹਤੇ ਹੈ ਊਂ . 

ਉਤਰ--ਜੈਸੇ ਸੈਤ ਮਹੈਤ ਅਥਵਾ ਅਤਿਆਂਸੀ 
ਪੰਥ ਸਭ ਮਤੋਂ ਕੀ ਜਾਨ ਹੈ । ਐਸੇ ਹੀ ਸੂਰਤ 
ਸਬਦ ਪਿੰਝੇ' ਔਰ ਪਦਾਰਬੋ' ਕੀ ਜਾਨਹੈ ਇਸੀ 
ਕੌ ਰੂਹ ਯਾਨੇ ਜੀਵ ਆਤਮ' ਕਹਿਤੇ ਹੈਂ ਇਸੀ 
ਕੇ ਬਲ ਸੇ ਸਭ ਪਿੰਡੁ ਵਾ ਮਨ 'ਇੰਦਆਂ ਵਗੈਰਾ 
ਆਪਨਾ ਅਪਨਾ ਕਾਮ ਕਰੇ ਰਹੇ ਹੈਂ ਇਸੀ "ਸੈਂ 


੮੪ ) 

ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਉਆ #੩ ਕਾਰੀਗਫੀ 
ਭਵੀ ਹੂਈ ਹੈ। ਜੋ ਜਿਸ ਤਰਫ ਸਚੇ ਮਣ ਸੇ 
%ਰ ਮੇਹਨਤ ਕਰਕੇ ਤਵੰਜਿਆ ਕਰਤਾ ਹੈ ਵੋ 
ਉਸੀ ਤਰਫ ਸੇ ਅਨਜਿਨਤ ਅਨੰਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਹਾਸਛ ਕਰਕੇ ਅਪਨੀ ਮਨੋ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ 
ਕਰ ਸਕਤਾ ਹੈ । ਪਿੰਡ ਕੇ ਅੰਦਰ ਸੁਰ੩ ਕਾ 
ਅਸਲੀ ਅਸਥਾਨ ਐਰ ਨੈਹਰਾਓ ਆਂਖੰੰ ਕੇ 
ਪੀਛੇਹੈ %ਰ ਉਸਕਾਤੰਡਰ ਆ੮ ਸ਼ਬਦਮੋਹੈ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੩--ਆਦ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸਕੋ ਕੈਹਤੇਹੈਂ ? 

ਉਤ੍‌--ਆਦ ਸ਼ ਬਦ ਸਭ ਕਾ ਕਰਤ ਵਾ ਮਾਲ 
ਕਹੈ ਇਸੀਕੋ ਅ ਦਿ ਨ'ਦ ਔਰ ਅਵਾਜਗੈਬ ਕੈ 
ਹੜੇ ਹੈਂ ਬੇਦ ਗੇ ਅਸਥਾਨ ਜੇ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਕਟ 
ਚੂਆ ਹੈ ਉਸਕੋ ਅਨਹਦ ਔਰ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ 
ਕਹਾ ਹੈ। ਛਾਗਸੀ ਮੈ ਹੁਕਮ ਮਾਲਕ ਕਾ ਔਰ 
ਕੁਦਰਤ ਕੁਲ ਕਹਾ ਹੈ । ਈਸਾਈਓ' ਕੇ ਮਤ 
ਸੋ ਲਿਖਾ ਹੈ ਕਿ ਆਦਮ ਕਲਾਮ ਅਥਵਾ 
ਸ਼ਬਦ ਬਾ । ਸ਼ਬ੮ ਮਾਲਕ ਕੇ ੧੩ ਬਾ %ਰ 
ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਮਾਲਕ ਬ' । ਸ਼ਬਦ ਕੀ ਮਹਿਆ 


(੮੫) ਰ੍ 
੩ ਮੜੋਂ ਮੈ ਹੈ ੫ਰ ਉਸਕਾਂ ਭੇਦ ਕਿਸੀ ਮਤ 
ਕੇ ਗ੍ਰਥੇਂ ਸੇ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਸੰਤੋ' ਨੇ ਬਬ੮ ਕੀ 
ਤਵਸੀਛ ਉਨਕਾ ਤੇਦ,ਉਨਕੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀਂ 
ਇਸਾਰੋਂ ਮੈਂ ਔਰ ਕਹੀ/ ਗੁਪਤ ਕਰਕੇ ਔਰ 
ਕਹੀ' ਸਾਫ ਸਾਫ  ਪ੍ਗਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਫ੍੍‌ਘ 
ਸਾਹਿਬਮੇ ਕਹੀ ਹੈ ਔਰ ਇਸਕਾ ਖੂਲਾਸ' ੧੦ 
ਹੈ ਪ੍ਰਥਮ ਧੁਰਪਦ ਜੋ ਸਭ ਜੇ ਬੜ' ਔਰ ਊਚਾ 
ਹੈ ਜਿਸਕਾਂ ਨਾਮ ਅਸਥਾਨ ਬੀ ਨਹੀ ਕਹਾਂ 
ਜਾਤਾਂ ਹੈ॥ ਦਿ੍‌੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਗੁਰੂਦ੍‌ਥ ਸਾਹਿਬ 
॥ ਵਡ' ਸਾਹਿਬ । ਊਥਾ ਥਾਉ । ਊਚੇ ਉਪਰ 
ਊਚਾ ਨਾਉ । ਏਵਡੁ ਊਾ ਵੈ ਕੋਇ । ਤਿਸ 
ਊਚੇ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸੋਇ।ਉਸਕੋਂ ਸਤਨਾਮ ਅਨਾ 
ਮੀ ਕਹਿਤੇ ਹੈਂ ਐਰ ਸਤਲੌਕ ਬੀ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' 
ਯੇਹ ਆਦ ਔਰ ਅੰਤ ਸਭ ਕ। ਹੈ ਸਭੇ ਰਚਨਾਂ 
ਇਸਕੇ ਘੇਰ ਮੈ ਹੈ । ਔਰ ਹਰ ਜਗਾ ਇਸੀ 
ਅਸਬਾਨ ਕੀ ਦਯਾ ਔਰ ਸ਼ਕਤੀ ਅੱਸ ਰੂਪ ਜੇ 
ਕਾਮ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ । ਘਰ. ਆਦ ਮੈ ਇਸੀ ਅਸ 
ਥਾਨ ਸੇ ਸੰਗ ਉਠੀ ਯਾਨੇ ਫੁਨ ਐਰ ਛਬਵਰੂ= 


੮੬ 
ਰੈਂਗਰ ਨੀਚੇ ਹੱ ਅਸਬਾਨ ਪਰਮ ਸੌਤੋੱ 
ਕਾ ਹੈ। ਸਵਾਏ ਵਿਰਲੇ ਸੰਤੋਂ ਕੇ ਯੋਹਾਂ ਕੋਈ 
ਨੋਹੀ' ੫੯੮ #ਗਰ ਜੋ ਠੌਈ ੫ਟੰਚਾ ਉਸੀ 
ਕਾ ਨਾਮ ਪਰਮਸੌਤਹੈ । ੨ ਯੇਹ ਅਸਥਨ ਮਹਾਂ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਵਾਨ ਔਰ ਨਿਹਾਇਤ ਪਾਕ ਵਾ ਨਿਰ 
ਮਲ ਹੈ। ਔਰ ਕੁਲ ਨੀ ਚੇ ਕੀ ਰਚਨ ਕ' ਆਦ 
ਵਾਂ ਅੰਤ ਯਹੀ ਹੈ ਸੈਤ ਮਤ ਮੈ ਸੰਚ' ਮਾਲਕ 
ਫਾ ਕਰਤਾ ਇਸੀਕੋ ਕਹਿਤੇ ਹੈ” । ਔਰ ਸਤ 
ਸ਼ਬਦ ਕਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਇਸੀ ਅਸਥਨ ਸੇ ਹੂਆ 
ਹੈ ਯੌਰ ਇਸਕੋ ਮਹਾਂ ਨਾਦ ਵਾ ਸਾਰ ਸ਼ਬਦ 
ਬੀ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' । ਯੇਹ ਅਜਰ ਵਾਂ ਅਮਰ ਅਬ 
ਨਾਸ਼ੀ ਔਰ ਸਦਾ ਏਕ ਰਸ ਹੈ ਸੌਤ ਇਸੀ 
ਪੁਰਖ ਕਾ ਰੂਪ ਯਾਨੀ ਉਤਾਰ ਹੈ ਔਰ ਜਿਸਕੀ 
ਕੁਦਰਤ ਜੇ ਸੋਹੈਗ ਪੁਰਖ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਬ੍ਹਮ 
ਔਰ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਗਟ ਹੂਏ । ੩ ਤੀਸਰਾ ਸੋਹੈ 
ਗੇ ਪੁਰਸ਼ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ੪ ਚੌਬਾ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਕ' 
ਬਬਦ ਜਿਸਕੀ ਸਹੈਤਾ ਸੇ ਤੀਨ ਲੋਕ ਕੀ ਰ੪ 
ਨਾ ਠੈਰਭੀ ਹੂਈ ਹੈ। ੫ ਪਾਂਚੇਵਾਂ ਬ੍ਹਮ ਸ਼ਬਦ 


.( ਦੋਨੋ ) 

ਸੋਗਿ ਪ੍ਰਣਵ ਹੈ ਜਿਸ ਸੇ ਸੂਖਮ ਯਾਨੇ 
ਡੀ ਬੇਦ ਵਾ ਈਸ਼੍ੂਰੀ ਮਾਇਆ ਪਰਗਟ ਸਿ 
੬ ਛੇਵਾਂ ਮਾਇਆ ਵ' ਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਜਿਮ 
ਸੇ ਤ੍ਰਿਲੋਕੀ ਕੀ ਰਚਨ' ਕ' ਮਸਾਲਾ ਤਿਆਰ 
ਹੂਆ। ਮਾਇਆ ਸ਼ਬਦ ਕੇ ਨੀਚੇ ਬਰਾਟ ਪੁਰਖ 
ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਔਰ ਜੀਵ ਵਾ ਮਨ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰ 
ਗਟ ਹੂਆ । ਆਜ ਕਲ ਅੱਵਲ ਤੋਂ ਅਭਿਆਸ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਔਰ ਜੋ ਕਹੀ" ਕਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਨੀਚੇ 
ਕੇ ਸ਼ਬਦੋ'ਕਾ ਹੈ। ਅਕਸਰ ਅਤਭਿਆਸੀ ਵਰਾਟ 
ਸ਼ਬਦ ਕੋ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਕਰਤਾ ਮਾਨਤੇ ਹੈ' ॥ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੪--ਊਪਰ ਲਿਖੇ ਹੂਏ ਘਟਕੇ ਅੰਦਰ 
ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਵਾ ਬੇਖਰੀ ਬਾਨੀ ਯਾਨੇ ਜਬਾਨੀ ਵਾ 
ਸ਼ਬਦ ਮੈ ਕੁਛ ਫਰਕ ਹੈ ਯਾ ਨਹੀ' ? 

ਉਤ੍ਰ--ਹਾਂ ਫਰਕ ਹੈ ਪੈਹਲ' ਸੂਖਮ ਦੂਸਰਾ 
ਅਸਬੂਲ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਪੈਹਲੇ ਕ! ਨਾਮ ਧੁਨ 
ਆਤਮਕ ਦੂਸਰੇ ਕਾ ਨਾਮ ਵਰਣ ਆਤਮਕ 
ਕਹਿਤੇ ਹੈ' । ਪੈਹਲੀ ਅਵਾਜ਼ ਬ੍ਹਮਾਂਡੀ ਯਾਨੀ 
ਆੱਖੋਂ ਕੇ ਉਪਰ ਕੇ ਅਸਥਨੋ ਸੇ ਪ੍ਰਗ੨ ਹੋਤੀ 


( ੮੮) 

ਹੈ। ਦੂਸਰੀ ਅਵਾਲ਼ ਨ'ਭੀ ਕੇ ਅਸਥਾਨ ਜੇ ਉਠ 
ਡੀ ਹੈ ਓਸ ਜਗਾ ਉਸਕਾ ਨਾਮ ਪਰਾ ਬਾਨੀਰੇ । 
ਵੇਰ ਹਿਰਦੇ ਵ। ਠੈਠ ਮੈ ਹੋਕ੪ ਯਹਾਂ ਉਸਕੋ 
ਘਸੈਤੀ ਵ' ਮਦਮ' ਕੈਹਤੇ ਹੈ' । ਜੇਹਬਾ ੫੩ 
ਆਤੀ ਹੈ ਵੇਹ ਬੇਖਰੀ ਕਹਿਲਾਤੀ ਹੈ ਔਰ ਉਸ 
ਕੇ ਸਬੱਬ ਸੇ ਸਾਰੇ ਸੇਸਰ ਕ' ਇੰਤਜ਼ ਮ ਹੋ 
ਰਹ ਹੈ । ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਹੈ ਜਿਸਕੋ ਚਾਹੇ ਏਕ ਛਿਨ 
ਮੈ ਹਸ' ਦੇ ਵਾ ਰੁਵਾ ਦੇ ਯ' ਨ੍ਰੇਧ ਸੈ ਭਰਦੇ। 
ਮਿਤ੍ਰ ਵਾ ਬੇਰੀ ਬਨ' ਦੇ ਹਾਕਮ ਵਾ ਤਾਬਿਆ 
ਦਾਰ ਬਨਾ ਦੇ। ਜਬ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਸੈ ਜੋ 
ਠੀਰੇ ਔਰ ਅਸਬੂਲ ਅਸਥਾਨੋ' ਸੇ. ਪੈਦਾ ਹੋਭਾ 
ਹੈ ਐਸੀ ਬਡੀ ਸ਼ਕਤੀਹੇ ਉਸ ਸ਼ਬਦਮੈ ਜੋ ਜੋ ਊਚੇ 
ਵਾ ਸੂਖਮ ਅਸਥਨੋ ਸੇ ਪਰਗਟ ਹੋਤ' ਹੈ ਜਰੂਰ 
ਜ਼ਿਆਦ' ਬਡੀ ਤ'ਕ੩ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਏ ਸੋ ਵੋਹੀ 
ਸੂਬਮ ਸ਼ਬਦ ਤੀਨਲੋਕ ਵਾ ਉਨਸੇ ਉਪਰ ਕੇ ਕੇ 
ਲੌਕੋ' ਕੀ ਸਭ ਕਾਰਰਵਾਈ ਕਰ ਰਹ' ਹੈ ॥ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੫--ਸ਼ਬਦ ਕੋ ਅਕ'ਸ਼ ਕਾ ਗੁਣ ਕੈਹ 
ਤੇ ਹੈਂ ਇਸਕ' ਕਿਆ ੫੩੧ ਹੈ ਉ 


.( ੯੬ ) 
ਉਤ੍- ਇਸਕਾ ਮਤਲਬ ਯੇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬ੯ 
ਅਕਾਸ਼ ਕੀ ਜਾਨ ਹੈ ਗੁਣ ਜੰਹਚ ਯਾਨੀ ਰੂਹ 
ਕੋ ਕੈਰੜੇ ਹੈ' । ਔਰ ਗੁਣੀ ਜਿਸਮੇ' ਗੁਣ ਰੈਹ 
ਤਾਂ ਹੈ ਖੁਲਾਸਾ ਯੇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਜਿਦਾ ਕਾਸ਼ 
ਕਾ ਚੇਤਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲ' ਹੈ ॥ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੬--ਸਤੇ ਮਤ ਮੈ ਮਾਲਕ ਕੇ ਨਾਂਮ 
ਕੀ ਬੜੀ ਮੈਹਮਾ ਕਹੀ ਹੈ ਵਾ ਤਾਕੀਦ ਕੀ 
ਗਈ ਹੈ ਉਸਕਾ ਨਾਮ ਹਰ ਵਕਤ ਜਪਣਾ' ਜਾ 
ਹੀਏ। ਕਿਆਂ ਉਸ ਨਾਮ ਵਾ ਸ਼ਬਦ ਮੈ ਕੁਛ 
ਮੇਲ ਹੈ॥ 
ਉਤ--ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਮਲਕ ਕਾ ਅਸਲੀ ਨਾਮ 
ਹੈ ਔਰ ਉਸਕੇ ਜਪਣੇ ਸੇ ਯੇਹ ਮਤਲਬ ਹੈ 
੩ ਵਕਤ ਉਸਕੀ ਧਨ ਕਾ ਖਿਆਲ ਰਖਨ' 
ਚਾਹੀਏ । ਰਾਮ ਰਾਮ ਯਾ ਔਲਾ ਅੱਲਾ ਯਾ ਔਰ 
ਕੋਈ ਇਸੀ ੩੦ ਕ. ਨਾਮ ਬਿਠ' ਭੇਦ ਔਰ 
ਜੁਗਭਕੇ ਜਿਹਵਾ ਸੇ ਹਰ ਵਕਤ ਜਪਤੇ ਰੈਂਹਣ' 
ਯੇਰ ਬੇਫਾਇਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਓਸ ਸੇ ਸੁਰਤ 
ਕਾ ਬੁਲਨਾ ਨਾ ਹੋਗ % ਨਾਂ ਸੱਚੀ ਮੁਕਤੀ 


(੬੦) 

ਘ੍ਰਾਖੜ ਜੋਗੀ । ਮੁਵੇਸਲ ਭੇਦ ਨਮ. ਕ.ਸਤ 

ਗੁਰ ਵਕਤ ਸੇ ਮਾਲੂਮ ਹੋਸਕਤਾ ਹੈ ॥ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੭-ਸੁਰਤ ਵਾ ਸ਼ਬਦਮੇ ਕਯਮੇਛ ਹੈ 
ਉਤ੍ਰ-ਜੈਸ! ਸਮੁੰਦਰ ਵ' ਉਸਕੀ ਲੈਰਰ 
ਮੈ ਸੂਰਜ ਵਾ ਉਸਕੀ ਕਿਰਨ ਮੈ । ਸੁਰਤ ਮਾਂ 
ਫ਼ੋਕ ਏਕ ਝੁਦ ਕੇ ਹੈ। ਸਿੰਧ ਰੂਪੀ ਸ਼ਬਦ ਸੇ 
ਅਲਗ ਹਕਰ ਕੀਜ਼ੜ ਰੂਪੀ ਗਲ ਟੌਂ ਯ ਬੰਧ 
ਨੌਂ ਸੈ ਲਿਪਟ ਗਈ ਹੈ । ਸਤ ਰੂਪੀ _ਲੈਹਰ 
ਜੋ ਹਰ ਵਕਤ ਸਾਮੁੰਦਰ ਸੇ ਨਿਕਲ ਕਰ ਓਸ 
ਮੇ ਫਿ3 ਜਤੀ ਰਹਿਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਬੂਦਕੋ ਅ੫ 
ਣੇ ਸਾ ਲੋਜਾਕਰ ਗਲਾਫੋਂ ਯਾ ਬੈਧਠੋ' ਸੇ 

ਛਰਕਾਰ ₹। ਮੋਖ ਦਲ' ਸਕਤੀ ਹੈ॥ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੮--ਬੈਧਨ ਵਾ ਮੋ ਗਿਸਕੋ ਕੈਹਤੇਹੈਂ 
` ਉ੩--ਸੁਰਤ ਅਪਨੇ ਨਿੱਜ ਅਸਥਾਨ ਸੇ 
ਉਤਰ ਕਰ ਤੀਨ ਗੁਨ । ਸਤੋਗੁਨ, ਰਜੋਗੁਨ, 
ਤਮੋਗੁਨ, ਪਾਂਚਤੱਤ । ਪਿਿਬਵੀ, ਜਲ, ਅਗਨੀ 
੫ਵਨ, ਅਕਾਸ਼, ਵਾ ਚਰ ਅੰਤਾਕਰਨ। ਖ਼ਨ, 
ਬੁਧ; ਚਿਤ, ਹੈਕਾਰ, ਵ' ਦਸ ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ.ਪਾਂਚ 


( ੯੧) 

ਗਿਆਨ ਇੰਦੀਆਂ ਵਾ ਆਂ ਨਾਂਕ ਜ਼ਬਾਨ 
ਤੁਚਾ ਪਾਂਚ ਕਰਮ ਇੰਦੀ, ਹਾਂਬ, ਖਾਵੇ, ਮੂੰਹ 
ਲਿੰਗ, ਗੁਦਾ, ਵਗੈਰਾ ਮੈਂ ਛੁਸ ਗਈ ਹੈ | 
ਔਰ ਉਸਕਾ ਸਰੀਰ ₹ ਸਰੀਰ ਕੇ ਸਨਬੈਧੀਂ 
ਵਾ ਪਦਾਰਥੋ' ਸੇ ਐਸਾ ਬਧਨ ੫੩ ਗਿਆਂ ਹੈ 
ਉਨਸੇ ਅਲਗ ਹੋਣ ਮੁਦ਼ਕਲ ਹੋਗਿਆ' ਹੈ। 
ਇਨਹੀ ਬਧਨ' ਸੇ ਛੁਟਨੇ ਕੋ ਮੋਖ ਕਹਿੜੇ ਹੈ।। 

ਪ੍ਰਸ਼5 ੯- ਬੇਧ5 ਕੰ ਤਿਸਮ ਕੇ ਹੈ' ? 

ਉ੩੍‌--ਬੈਧਨ ਦੋ ਕਿਸਮ ਕੇ ਹੈ' ਏਕਬ'ਹਰੀ 
ਵ ਏਕ ਅੰਤ੍ਰੀਫ । ਬ'ਹਰੀ ਬੈਧਨ ਇਸਤ੍ਰੀ ੫੩ 
ਵਾ ਸਨਬੈਧ! ਧਨ ਧਮ ਜਗਤ ਲਾਜ ਕਲ 
ਮਰਜਾਦ' ਵਾ ਅੰਤੀਫ ਬੈਧਨਾ ਦੇਹ ਇੰਦੀਆਂ 
ਮਨ ਤੱਤ ਗੁਨ ਵਾ ਅੰਤਕਰਨ ਕੇ ਸਾਥ ਹੈ ॥ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ₹੦--ਸੁਰਤ ਕਾ ਅਸਲੀ ਅਸਥ'ਨ 
ਅਥਵਾ ਤੇਡਾਰ ਕਹਾਂ ਹੈ।। 

ਉਤ੍‌ਰ-ਦਿਆਲ ਦੇਸ਼ ਮੇ ਹੈ ਦਿਆਂਲ ਦੇਸਸੇ 
ਜੈਸੇ'ਜੈਸੇ ਸੁਰਤ ਨੀਚੇ ਉਂਤ੍ਰੀ ਹੈ ਮਾਇਮਂ ਕੀ 
ਮਲੌਨੀ ਕੇ ਸਬ੩ ਸੇ ਅਸਬਘਨ ਮੁਕੱਰ3 ਹੂਏ 


( ੯੩) 
ਹੈਂ । ਜੈਸੇ ਸੂਖਮ ਬਸੇਸ ਸੂਖਮ ਅਤੀ - ਸੂਖਮ 
ਐਰ.ਅਸਬੂਲ ਬਸੇਸ ਅਸਥੂਲ ਅਤੀ ਅਸ 
ਬੂਲ ਇਸ ਸੇਸਾਰ ਮੈ ਸੁਰਤ ਅਤੀ “ਅਸਬੁਲ 
ਖੋਲੋ ਮੇ ਗ੫੩ ਹੋਗਈ ਹੈ ਔਰ ਯੇਹ ਸੰਸਾਰ 
ਦਿਆਲ ਦੇਸ ਸੇ ਭੀਸਰੇ ਦਰਜੇ ੫੩ ਗਿਨ' 
ਜਾਤਾ ਹੈ।। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ₹੧--ਰਚਨ' ਕੇ ਤੀਨ ਦਰਜਿਓ' ਕ' 
ਹਾਲ ਬ੩ਲਟ ਏ / 
ਉਤ੍ਰ-ਪ੍ਰਿਥਮ ਦਿਆਲ ਦੇਸ ਜਹਾਂ ਨਿਰਮਲ 
ਚੇਤਨ ੪ ਥਵ' ਣੂਰ ਹੀ ਨੂਰ ਹੈ: ਸਰ ਏ੦ਮ 
ਵਾ ਮਾਇਆ' ਦੇਮ ਜਹਾਂ ਬ੍ਹਮਾਂਝ। ਮਨ ਔਰ 
ਨਿਤਮਲ ਮਾਇਅ'ਕੇ ਸਾਬ ਸੁਰਤ ਕੰ ਮਲੋਂ 
ਨੀ ਹੂਈ ਹੈ। ਤੀਸਰ' ਜ ਵ ਦੇਸ ਜਹਾਂ ਪਿੰਡੀ 
ਮਨ ਵਾ ਅਸਲਲ ਮਾਇਆਕੇ ਸਥ ਸੁਰਤ ਕੀ 
ਮਲੌਨੀ ਹੂਏ ਹੈ ॥ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੧੨- ਮਾਇਆ ਕਿਸਕੋ ਕੈਹਤੇਰੈਂ ? 
ਉਤ੍ਰ--ਮਾਇਆ ਓਸ ਗੁਬ'ਰ ਕਾ ਨਾਮ: ਹੈ 
ਜੋ ਦਿਆਲ ਦੇਸ ਕੇ ਨੀਚੇ ਦੇਤਨ ੫੩ ਗਛਛ 


( 6੩ ) 

ਹੋ ਰਹਾ ਹੈ ।ਈੀ3 ਨੀਚੇ ਕੀਂ ਤਰਛ ਵੇ ਗੁਬਾਰ 
ਯਾਨੇ ਗਿਲਾਫ ਜ਼ਿਆਦਾ ਅਸਬੂਲ ਹੋਤਾ ਚਲਾ 
ਗਿਆ ਹੈ ॥ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੧੩--ਜਿਸਤਰ/ ਸੁਰਤ ਨੀਚੇ ਉਤਰੀ 
ਉਸਕੋ ਉਤਾਰਕੇ ਅਸਬਾਨ ਤਫਸੀਲ ਕੇ ਸ'ਥ 
ਬਿਆਨ ਕੀਜੀਏ । 

ਉਤ੍ਰ--ਸੁਰਤਕਾ ਅਸਲੀ ਅਸਬਾਨ ਸਤਲੋਕ 
ਮੈ ਹੈ । ਯੇਹ ਅਸਥਾਨ ਮਹਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਵਾਨ ਵਾ 
ਨਿਰਮਲ ਵ' ਚੇਤਨ ਹੈ। ਇਸ ਅਸਥ ਨ ਯਾਨੇ 
ਸਤਲੋਕ ਕੇ ਪਹੁੰਚੇ ਹੂਏ ਕੋ ਸੈਤ ਔਰ 7੩੫ 
ਰ੪ ਕੈਹਤੇ ਹੈ' । ਸੜਲੋਕ ਕੌ ਦਿਆਲਦਸ 
ਕਹਿਤੇ ਹੈਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਤਲੌਕ ਕੌ ਹੂਤ ਕਹਿ 
ਤੇ ਹੈਂ । ਸਤਲੋਕ ਸੇ ਦੋ ਅਸਥਾਨ ਭਵਫਰ ਗੁਣ 
ਵ' ਮਹਾਂਸੈਨ ਛੋਡਕਰ ਸਨ ਯਾਨੀ ਦਸਵਾਂ 
ਆਰ ਹੈ । ਯਹਾਂ ਸੇ ਸੁਰਤ ਬ੍ਹਮਾਂਝ ਵਾ ਪਿੰਡ 
ਸੋ ਫੈਲੀ । ਮੈਤੋ' ਕਾ ਆਤਮ ੮ ਵ' ਫਕੀ ਰੋ' 
ਕਾ ਮੁਕਾਮ ਹਾਹੂਤ ਯਹੰ' ਹੈ। ਇਸ ਜਤ ਤਕ 
ਸੁਰ ਪਾਂਚ ਤੱਤ ਤੀਨਗੁਨ ਵਾ ਕਾਰਨ ਵਾ ਸੂ 


( ੯8) 
ਖਮ ₹' ਅਸਬੂਲ 'ਸਰੀਰ ਸੇ 'ਨਿਆਰੀ 'ਹੈ । 
੫੦੪੫ ਫ' ਪ੍ਕ੍ਰਿਤ ਇਸ ਜਗਾ ਸੇ ਪ੍ਗਟ ਹੂਏ 
ਇਸਕੇ ਪਾਰ ਇਸਕੋ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਬੀਂ ਕੈਹਤੇ 
ਹੈਂ । ਵਾ ਇਸ ਅਸ਼ਥ'ਨ ੫ਰ ਪਰਚੇ ਹੂਏ ' ਕੇ 
ਪੂਰਾ ਸਾਧ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' ਸੁਨ ਕੇ ਨੀਚੇ ਤ੍ਰਿਕੁਣੀ 
ਹੈ ਜਿਸਕੋ ਗਗਨ ਬੀ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' । ਇਸੀਕੋ 
ਬ੍ਹਮ ਪ੍ਰਨਵ ਵਾ ਓਅੰ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' ਐਰ ਮੁਸ 
ਲਖਾਨੋਂ' ਨੇ ਇਸਕੋ ਅਰਸ਼ ਅਜ਼ੀਮ ਵਾਂ ਆਲਮ 
ਲਾਹੂਤ ਕਹਾਂ ਹੈ ਯਹਾਂ ਸੇ ਮਹਾਂ ਸੂਖਮ ਤੀਨ 
ਗੁਨ ਪਾਂਚਤਤ ਵਾ ਬੇਦ ਆਦਕ ਅਸਮਾਨੀ ਕਤਾ 
ਬਾਂਕੀ ਅਵਜ਼ਵਾ ਕੁਲ ਰਚਨ'ਕਾ ਸੂਖਮ 
ਮਸਾਲ' ਵਾ ਨਿਰਮਲ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਗਣਾ ਹੂਏ 
ਇਜ ਅਸਬਨ ਕੋ ਮਹਾਂ ਅਤਾਸ਼ੇ ਬੀ ਕਹਿਤੇ 
ਹੈ'। ਵਾ ਅਸਥਾਨ ਕੇ ਮਾਲਕ ਨੋ ਬ੍ਰਹਮ ਨਰ 
ਸਤ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ) ਮਨ ਕਹਿਤੇ ਹੈਂ ਔਰ ਮੁਸਲ 
ਮਾਨ ਝੁਦਾਏ ਅਜ਼ ਮ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' । ਇਸਕੈ 
ਨੀਚੇ ਸਹੈਸਦਲ ਕਵਲ ਹੈ ਉਸਕੋ ਜੋਭ.ਨਰੇ 
ਜਨ ਸ਼ਿਵ ਸ਼ਕਤੇ ਵੈਰ ਬੰ. ਕਹਿਤੇ ਰੋਂ 1 


. ੯੪) 
ਔਰ.ਸੋਡ ਜੋ ਅਡਿਆਸੀ ਮਹਲ਼ਮ'_ ਹੈ ਵਹ 
ਪੈਹਲੇ ਯਹਾਂ ਸੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਾਤੇ ਹੈ'। ਇਸੀਕੋ 
ਸੈਤ ਨਿੱਜਮਨ ੨) ਕ/ਹਤੇ ਹੈਂ ਇਸੀ ਅਸਥਾਨ 
ਸੇ ਸੁਖਮਤਤ ਸ਼ਬਦ ਸਪੁਸ਼ ਰੂਪ ਰਸ ਰੈਧ ₹' 
ਉਜਕੇ ਪੀਛੇ ਅਸਬੂਲ ਤਤ ਅਕਾਸ਼ ੫੩ਨ 
ਅਗਨੀ ਜਲ ਪ੍ਰਿਥਵੀ! ਵਾ ਸੂਖਮ ਇੰਦੀਆਂ 
ਪ੍ਰਾਨ ਪ੍ਰੰਕ੍ਰਿਤੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੂਈ” ਇਸੀ ਅਸਬਾਨ 
ਕਾ ਪਤ ਬਿੰਬ ਵ' ਛਾਇਆ ਪੈਹਲੇ ਤੀਸਰੇ 
ਤਿਲ ਮੈ; ਜੋ ਆਂਖੋਂ ਕੇ ਪੀਛੇ ਮਧਮੈ ਹੈ। ਔਰ 
ਫਿਰ ਦੋਨੋ' ਆਂਖੋਂ ਸੇ ਉਸਕੀ ਧਾਰ ਆਕਰ 
ਠਹਿਰੀ ਹੂਈ ਹੈ। %3 ਇਸੀ ਅਸਥਾਨ ਯਾਨੇ 
ਸਹੰਸਦਲ ਕਵਲ ਜੇ ਚਿਦਾਕਾਸ ਯਾਨੇ ਚੇਤਨ 
ਅਕਾਸ਼ ਜਿਸਕੋ ਬਾਜੇ ਬ੍ਰਹਮ ਕਧਿਤੇ ਹੈ' ਸਾਰੇ 
ਪਿੰਡ ਅਬਵਾ ਦਹ ਮੇ ਐਰ ਕੁਲਰਚਨਾ ਜੋ ਏਸ 
ਅਸਬਾਨ ਸੇ ਨੀਚੇ ਫੇਲਾ ਹੂਆ ਹੈ । ਛਾ ਇਸੀ 
ਕੋ ਬਿਆਪਕ ਚੇਤਨ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' ਯਹਾਂ ਤਕ 
ਭਵਸੀਲ ਦਰਜੇ ਉਲਵੀ ਯਾਨੀ ਅਸਮਾਨੀ 
ਕੀ ਖਤਮ ਹੂਈਂ । ਇਸ ਕ ਨੀਚ ਛੇ ਅਸਯਾਨ 


ਅਸ਼ਬਾਨ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' ॥ 

੧ ਪੈਹਲ' ਚਕ ਦੋਨੋ" ਆਂਖੋਂ ਕੇ ਪੀਛੇ ਜਰਾਂ 
ਸੁ੪੩ ਕ! ਠਹਿਰਾਵ ਹੈ ॥ 

੨ ਦੂਸਰਾ ਚਕ ਕੌਠ ਯਾਨੇ ਗਲੇ ਸੇ' ਹੈ । 
ਇਸ ਜਗਾ ਸੁਪਨੇ ਕੀ ਰਚਨਾ ਜੀਵ ਆਤਮ' 
ਲਿੰਗ ਸਟੀਰਕੀ ਮੱਦੜ ਜੇ ਰਚਤਾ ਹੈ । ਦੇਹਕੇ 
ਪ੍ਰਾਨ ਕਾ ਅਸਬ'ਨ ਯੇਹੀ ਹੈ ॥ 

੩ ਚਕ੍ਰ ਹਿਰਦੇ ਮੇ ਹੈ ਪਿੰਡੀ ਮਨ ਕ' ਯੇਹੀ 
ਅਸਥਾਨ ਹੈ ਸੈਕਲ੫ ਵਿਕਲਪ ਇਸੀ ਅਸ 
ਬਾਨ ਸੇ ਉਠਤੇ ਹੈ' ਖੁਸ਼ੀ ਵਾ ਰੰਜ ਆਸ਼ ਵ' 
ਨਿਰਾਸਤ' ਭਰ ਨਭਰਤਾ ਸੁਖ ਫਾ ੮੫ ਵਗੈਰਾ 
ਕਾ ਅਸਰ ਇਸੀ ਅਸਥ'ਨ ੫੩ ਹੋਡਾ ਹੈ ॥ 

੪ ਚਕ੍ਰ ਨਾਤ ਕਵਲ ਹੈ ਵ' ਅਸਬੂਲ ਪਵਨ 
ਕਾ ਯਹੀ ਭੇਡਾਰ ਹੈ ॥ 

੫ ਇੰਦੀ ਚਕ ਇਸੀ ਅਸਥਨ ਸੇ &€' 
ਵਾਜ਼ੀ ਅਸਦੂਲ, ਸਰੀਰ ਕੀ ਹੋੜੀ ਹੈ ੧ 


(੯9) _ 
੬ ਗੁਦ ਚਲ ਏਹ ਚਕੂ੍‌ ਨਾਂਭੀਂ ਕੀ ਤਰਫ 
ਸੇ ਪ੍ਰਾਣਾ-ਕੋ ਬੇਝਕਰ ਨੀਚੇ ਕੇ ਸਰੀਜ ਯਾਨੀ 
ਵਾਂਗੋਂ ਪਾਓ ਫਰੈਰਾ ਕੋ ਤਾਕਤ ਦੇਤਾ ਹੈ। ਯੇਹ 
ਸਭ ਅਸਥਾਨ ਨੀਚੇ ਵਾ ਊਰੇ ਅੰਤ ਮੈ ਹੈ' ਸਿ 
ਫਲੀ ਦਰਜੇ ਆੰਖੋਂ ਕੇ ਨੀਚੇ ਤਕ ਖਤਮ ਹੋਤੇ 
ਹੈਂ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਪਿੰਡ ਕੀ ਹੱਦ ਆਖ ਤਕ 
ਹੈ ਇਸੀ ਸਬਬ ਸੇ ਇਸਕੋ ਨੇ ਦੁਆਰ ਕਾ 
ਪਸਾਰ' ਬੀ ਕਹਿਤੇ ਹੈ' ਆਂਖੋਂ ਕੇ ਉਪਰ ਸਹੈਸ 
ਦਲ ਕੇ ਮੈਦਾਨ ਸੇ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਤ' ਹੈ । 
ਔਰ ਦਸਵੇ' ਦੁਆਰ ਤਕ =ਤਮ ਹੋਤਾ ਹੈ ਔਰ 
ਓਹੀ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਕੈਹਲਾਤਾ ਹੈ । ਔਰ ਮਹਾ 
ਸੁੰਨ ਕੇ ਮੈਦਾਨ ਕੇ ਪਰੇ ਦਿਆਲ ਦੇਸ ਹੈ ॥ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੧੪--ਬਾਰਾਂ ਕਵਲ ਕਿਸਕੋ ਕੈਹਤੇਹੈ। 
ਉਠਕਾ ਨਾਮ ਵਾ ਅਸਥਾਨ ਤਫਸੀਲ ਕੇ ਸਾ੩ 
ਬਤਲਾਈ ਏ ॥ ਰ੍ 
ਉਤ੍‌--ਊਪਰ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਏ ਹੂਏ ਉਲ 
ਵੀ ਵਾ ਸਿਫਲੀ ਅਸਥਾਨ ਕੋ ਹੀ 
ਬਾਰਾਂ ਕਵਛ ਕੋਹਤੇ ਹੈ' । ਉਨਕੀ ਗਿਨਤੀ 


ਰ੍ ( ੯੮) 
ਨੀਚੇ ਸੈ ਹੋਤੀ ਹੈ । ਉਨਕੇ ਨਾਮ ਵਾਂ ਅਸਬਾਨ 
ਕੇ ਮੁਆਫਕ ਸਤ ਮਤਕੇ ਯੇ ਤਫਸੀਲ ਹੈਠ-- 

ਕੇ-ਪੈਹਲ' ਗੁਦਾ ਚੱਕ ਚਾਰ ਦਲਕਾ ਕਮਲ 
ਗਣੇਸ ਜੀ ਕਾ ਵਾਸਾ ਹੈ ਜੋਗ ਅਭਿ 
ਆਸ _ਇਸੀ ਜਗਾ ਸੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਾਇਆ 
ਜਾਤਾ ਹੈ । ਏਸ ਸਬੰਬਸੇ ਜੋਗੀ ਓ' ਕੀ ਦੇਖਾ 
ਦੇਖੀ ਗ੍ਰਿਸਤੀ ਲੋਕ ਹਰ ਏਕ ਕਾਮ ਯੇ ਸ਼ਰੂਮੈ 
ਗਣੇਸ਼ ਜੀਕੀ ਪੂਜਾ ਕਰਤੇ ਹੈ' ॥ 

੨--ਇੰਦੀ ਕਵਲ ਛੇ ਦਲਕਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਯਾਨੇ 
ਹਦ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕਾ ਵਾਸਾ॥ 

੩--ਤੀਸਰ' ਨਾਭੀ ਕਵਲ ਅਠ ਦਲਕਾਂ 
ਬਿਸ਼ਣ ਯਾਨੀ ਪਾਲਨ ਕਰਨੇ ਵ'ਲ! ਸ਼ਕਤੀਕਾ 
ਬਾਸ ਇਨਤੀਨ ਅਸਥਾਨੋ ਯਾਨੀ ਗੁਦਾ ਇੰਦੀ 
ਨਾਭੀ ਕਫਲਕੋ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਾਸੂਤ ਕੈਹਤੇਹੈਂ। 

੪--ਚੌਬਾ ਹਿਰਦੇ ਕਵਲ ਬਾਰਾਂ ਦਲਕਾ 
ਸ਼ਿਵ ਸ਼ਗਤੀ ਕਾ ਬਾਸਾ ॥ ਰ੍ 

੫--ਕੇਠ ਚਕ੍ਰ ਸੋਲਾਂ ਦਲਕਾ ਦੁਰਗਾ ਯਾਨੀ 
ਇਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਂ ਆਤਮਾ ਕਾ ਬਾਸਾਂ ॥ 


